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IMPORTANT SAFEGUARDS 
When using electrical appliance, basic safety precautions should always be followed, 
including the following: 
1.  Read all instructions before using. 
2.  To protect against any electrical hazards, DO NOT place unit or cord in water or 

any other liquids. 
3.  Do not touch any hot surfaces. Use oven mitts for removing or touching any hot 

parts. Always place Toast Oven on heat protected surface. 
4.  Leave about 100-150mm open space all around the exterior of this appliance. 

Place the appliance on a dry, horizontal surface. 
5.  Unplug the unit from outlet when not in use and before cleaning. Always allow to 

cool before attaching or removing any parts. 
6.  The use of accessory attachments not recommended by the appliance 

manufacturer may cause injuries. 
7.  Always pull the plug out from the wall – never pull the cord. Remove the plug from 

the wall be fore moving the appliance. Use both hands to move the appliance. 
8.  Do not let cord hang over edge of table or counter, or touch hot surface. 
9.  Do not  place the Toaster Oven inside an heated oven or near a hot flame or 

electric burner. 
10. Do not use outdoors 
11. If the electric circuit is overloaded with other appliances, this appliance may not 

operate properly. The Toaster Oven should be operated on a separate electrical 
circuit from other operating appliances. 

12. The temperature of accessible surfaces may be high when the appliance is 
operating. 

13.  If the supply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer or its 
service agent or a similarly qualified person in order to avoid a hazard. 

14. Store only the accessories provided with this unit inside the oven when not in use. 
Do not store any other materials. 

15.  A fire may occur if the appliance is covered or touching flammable material, 
including curtains, draperies, walls, and the like, when in operation. Do not put 
any items on top of the appliance when in operation. 

16. Do not place any cardboard, paper or plastic inside the oven. 
17. All containers placed inside the oven must not be airtight. Also, they need to have 

enough room to allow for expansion of fluids. 
18. Clean this appliance regularly as build – up of grease may cause a fire. Make 

sure that this appliance is not placed near curtains, any drapery, or other 
flammable material. 

19. Do not clean with metal scouring pads. Pieces can break off the pad and touch 
electrical parts involving a risk of electric shock. 

20. In order to prevent accidental burns, always use the handle and knobs to operate 
this appliance. 

21. The temperature of the door or outer surface may be high when the appliance 
operating. 

ENGLISH 
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22. Oversize foods or metal utensils must not be inserted in a toast oven as they 
may create a fire or risk of electric shock. 

23.  Do not cover crumb tray or any part of the oven with metal foil. This will 
cause overheating of the oven. 

24. Extreme caution should be exercised when using containers constructed of 
other than metal or glass. 

25. This appliance is not intended for use by persons (including children ) with 
reduced physical, sensory or mental capabilities. Or lack of experience and 
knowledge unless they have been given supervision or instruction concerning 
use of the appliance by a person responsible for their safety. 

26. Children should be supervised to ensure that they do not play with the 
appliance. 
27. The appliance is not intended to be operated by means of an external timer or 

separate remote-control system. 
28. The rear surface of appliance shall be placed against a wall. 
29. WARNING-Ensure that the appliance is switched off before replacing the lamp 

to avoid the possibility of electric shock, and only use the proper E 14 
lamp:250V, 
2A. 

 
SAVE THESE INSTURCTIONS 

HOUSEHOLD USE ONLY 

Caution: hot surface 
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BEFORE FIRST USE 
1.  Remove all accessories and shipping materials packed inside the Oven. 
2.  Wash the Rack and Pan in warm soapy water. Wipe the inside of the Oven with 

a damp cloth or sponge. Blot dry with paper towels to be sure the unit is dry 
before using. 

3.  Place Oven on a flat counter or other stable surface DO NOT OPERATE ON 
THE SAME CIRCUIT WITH ANOTHER APPLIANCE. 

4.  Position the Oven so that it is at least 2 inches (5cm) from any surrounding object. 
Ensure that nothing has been placed on top of the Oven. 

5.  Make sure the Crumb Tray is properly installed before using. 
For the first time only, Set the Temperature Knob to MAX, the Function setting on 
Toast and the Timer to 15 minutes. This will burn off any oils still on the Oven. 
NOTE: The oven may smoke during this process. This is normal for a new Oven and 
will not last more than 10-15 minutes. 

 

NAME OF PARTS 
1. Housing 
2. Temperature knob 
3. Indicator light 
4. Function knob 
5. Time knob 
6. Oven foot 
7. Door handle 
8. Gl ass door 
9. Heating element 
10.Crumb tray 
11. Baking rack 
12. Baking tray 
13. Rotisserie fork 
14. Rotisserie helper 
 

CONTROL SETTINGS 
TIME SETTING 

0-120 MINUTES: The Timer can be set up to 60 minutes. The 
oven will not turn on without the timer being set. 
When the Time knob is in the “off” position, the oven 
will not operate.To set the time, turn the 
knobclockwise to the desired time. 
Indicator Light is lit only when Time has been set. 
When the Timer has reached the OFF position, 
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a bell sound will be heard. Power supply will be cut 
off automatically. 

 
ADJUSTING TIME 
Timer can be change during cooking cycle. Just 
turn the timer knob to the desired time and continue 
cooking. 
NOTE:  To select the cooking time, first rotate the timer 
knob more then 90 degrees,and then turn the switch back 
to the time you require. 

 

TEMPERATURE  SETTING 
Turn the Temperature knob clockwise to the desired 
temperature setting. The Temperature can be set 
from 70 c to 250 c .

STAY ON 
For use the toaster without time control, turn the timer konb to position" Stay on" In 
this case, the toaster will work until the timer konb is set to " off" position. 
Note: the bread may catch fire if the toasting time is setting too long. Close 
supervision 
is necessary during toasting and the timer do not being set too long. 

 

FUNCTION SETTING 
This Oven offer five different functions for versatile cooking all in one 
appliance. OFF: 
Bake:    The lower heating elements are working during this function. Broil:   
 The upper heating elements are working during this cycle. 
Toast:      The upper and lower heating elements are working during this  
function  

It is perfect for baking pizza, bread and cookies and Toasting pork, steaks 
and  Toasts. 

Defrost:  During this function ,the heating elements are not in use. The fan is 
working, 

for defrosting frozen food. 
Convection: The upper and lower straight electric heating elements, along with 

the motor fan are working. It is perfect for Toasts, steaks, baking 
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pizza and bread. 
Rotisserie: The upper straight electric heating elements, along with the motor 

fan areoperating during this function. Plus, the Rotisserie Motor is 
working. Follow Rotisserie instruction for proper use. 

 

HOW TO USE 
CAUTION: THE OVEN SURFACES ARE HOT DURING AND AFTER USE GENERAL 
INSTRUCTIONS 
1. Place the Baking Rack in position that will accommodate the height of the food to 

be cooked. 
2. Set the food on the Rack. Make sure that you always use an ovenproof container 

in the oven, never use plastic or cardboard containers in the Oven 
3. Never use glass or ceramic pans or lids. 
4. DO NOT let juices run to the bottom of the oven. Use the Drip Tray and Crumb 

Tray when cooking. 
5. Set the temperature as suggested by the recipe or as desired. 
6. Securely shut the door and set the cooking time to begin operating the oven. 

 

TOAST FUNCTION: 
Use the Toast function for foods such as corn, bread, cookies and heating food 
1. Place the baking rack to the desired height. 
2. Set the Function Knob to " ". 
3. The most length of time you want to Toast for 7 min 
4. Rotate the Temperature knob clockwise to desired temperature 
5. Continuing Toasting for desired length of time. 
6. Check food temperatures before moving to ensure that proper internal 

temperatures have been reached. 
7. Always remove food with oven mitts. Food and oven are very hot. 

 
DEFROST FUNCTION: 
1. Put frozen food on the Baking Pan and place the Baking Rack in position. 
2. Set the Function Knob to  
3. Select the length of time you want to Defrost the food. You do not need to set a 

temperature for the Defrost function. All elements are off during the Defrost function. 
The motor fan is operating only. 

4. Do not preheat. Cook until thawed. Timing varies according to food type and size. 

 
CONVECTION FUNCTION: 
Use the convection Function For Toasts, Steaks, Baking Pizza and Bread 
1. Place the baking rack to the desired height. 
2. Set the Function Knob to  
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3. Select the length of time you want to Toast the food. 
4. Rotate the Temperature knob clockwise to desired temperature. 
5. Continuing cooking for desired length of time. 
6. Check food temperatures before moving to ensure that proper internal 

temperatures have been reached. 
7. Always remove food with oven mitts. Food and oven are very hot. 

 

BROIL FUNCTION: 
The Broil Function is ideal for fish, beef, steak, vegetables, etc. 
1.  Place the baking rack to the desired height. 
2.  Set the Function Knob to"    ". 
3.  Select the length of time you want to Broil the food. 
4.  Rotate the Temperature knob clockwise to desired temperature. 
5. Continuing broiling for desired length of time. 
6. Check food temperatures before moving to ensure that proper internal 

temperatures have been reached. 
7.  Always remove food with oven mitts. Food and oven are very hot. 

 
ROTISSERIE FUNCTION: 
1.  Remove the Baking Rack from the oven and set aside. 
2.  Place the Baking Pan in the lowest level of the oven. This will catch all the 

drippings from the food that is on the Rotisserie Forks as it cooks. Do Not attempt 
to use the Rotisserie Function without placing the Baking Pan in the correct position 
of the oven. 

3.  Set the Function knob to  
4.  Select the length of time you want to Rotisserie the food. 
5.  Rotate the Temperature knob clockwise to desired temperature. 

 

ROTISSERIE FUNCTION USING THE ROTISSERIE FORKS: 
1.  Secure the food with weight centered on the forks. 
2.  Slide the Holding Forks onto each of the forks and press firmly into the food, 

piercing the food to hold in place on the forks. Insert the Holding Forks at different 
angles to hold the food more firmly. Tighten the screws, turning clockwise so that 
the holding forks will stay in place during the Rotisserie cooking session. 

3.  Insert the pointed end of the Rotisserie forks into the Rotisserie Socket on 
the inside right side of the oven. 

4.  Lift the Rotisserie Forks on the left side just a bit to allow the notch to fit into the 
rotisserie Bracket on the left side of the oven. 
5.  Set the Temperature knob and the Time knob to begin operating the oven. 
6.  Once the cooking time has been complete and you have checked the internal 

temperature of the food to ensure that it has cooked properly, you can remove the 
Rotisserie Forks with the Rotisserie Helper Handle. 

7.  Hold the handle in your right hand and support handle in your left hand. 
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8.  Place the hooks on the Helper Hander underneath the Rotisserie Forks. 
9.  Lift the left side of the Rotisserie Forks out of the Bracket first and pull slightly 

toward you. 
10.  Gently remove the right pointed side of the Rotisserie Forks from the Rotisserie 

Socket and remove the food on the forks out of the oven. 
11. Place the food on a heat safe plate or dish when you have removed from the oven. 

Let it cool slightly before attempting to remove the holding forks and Rotisserie 
Forks from the food 

12.  To remove the Holding Forks, turn the screws counterclockwise and pull the Holding. 
 
BAKE FUNCTION: 
Use the bake function for foods such as less tender cuts of meat, soups and stews 
1. Place the baking rack to the desired height. 
2. Set the Function Knob to  
3. Select the length of time you want to Bake the food. 
4. Rotate the Temperature knob clockwise to desired temperature. 
5. Continuing baking for desired length of time. 
6. Check food temperatures before moving to ensure that proper internal 
temperatures have been reached. 
7. Always remove food with oven mitts. Food and oven are very hot. 

 
CARE AND CLEANING 
1. Before cleaning unplug the toaster oven and allow it to cool completely. 
2. Wash all the attachments with mild, soaped water including the rack and the 
baking Tray. 
3. Do not use abrasive cleansers, scrubbing brushes and chemical cleaner as this 
will cause damage to the non-stick coating of baking Tray. 
4. Using a wet cloth to wipe the inner of the oven. 
5. To clean the door by using a wet cloth saturated with detergent or soap. 
6. Never immerse the unit in water or other liquid. 
7. Any other servicing should be performed by an authorized service representative. 

 

NOTE : 

The European Directive 2002/96/EC on Waste Electrical and Electronic 
Equipment (WEEE), requires that old household electrical appliances must 
not be disposed of in the normal unsorted municipal waste stream. Old 
appliances must be collected separately in order to optimize the recovery 
and recycling of the materials they contain and reduce the impact on human 
health and the environment. 
The crossed out “wheeled bin” symbol on the product reminds you of your obligation, 
that when you dispose of the appliance it must be separately collected. 
Consumers should contact their local authority or retailer for information concerning 
the correct disposal of their old appliance. 
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 خ٘ف اظ زضآٍضزى غصا، زهإ آى ضا چک کطزُ ٍ اظ ضؾ٘سى آى تِ زهإ هَضز ً٘اظ، اعوٌ٘اى حاصل کٌ٘س.  .6

ٌ٘س، چطا کِ ّن غصا ٍ ّإ ٍٗػٓ آٍى ٍ فط )آٍى ه٘ر( اؾسفازُ ک ّوَاضُ تطإ زضآٍضزى غصا اظ زضٍى آٍى، اظ زؾسکف .7

 ّن ذَز آٍى تؿ٘اض زاك ّؿسٌس.

 

 تویسکاري ٍ هراقبت  
قسى زؾسگاُ صثط  خ٘ف اظ اًدام ّطگًَِ فول٘اذ زو٘عکاضٕ ٗا هطاقثر، زٍقاذِ ضا اظ خطٗع تطق ذاضج کطزُ ٍ زا ؾطز .1

 کٌ٘س.

 تكَٗ٘س. قَٖٗ کل٘ٔ لَاظم خاًثٖ زؾسگاُ، اظ خولِ قفؿٔ ٍ ؾٌٖ٘ خرر ضا تا آب گطم ٍ هاٗـ ؽطف .2

ّوإ   ّوإ ظتوط ٍ حلّوال    ّا ٗوا اؾوفٌح   ّطگع زض زو٘عکاضٕ اٗي زؾسگاُ، اظ هَاز قٌَٗسٓ ؾاٗا )ذَضًسٓ ؾغَح(، تطؼ .3

 ق٘و٘اٖٗ اؾسفازُ ًٌواٗ٘س.

 زاض اؾسفازُ کٌ٘س. کطزى هحفؾٔ زضًٍٖ آٍى اظ ٗک خاضچٔ ًن تطإ زو٘ع .4

 زض آٍى ضا ّن تا زؾسوالٖ آغكسِ تِ هازٓ قٌَٗسُ زو٘ع کٌ٘س. .5

 گع زؾسگاُ ضا زض آب ٗا هاٗقاذ زٗگط فطٍ ًکٌ٘س.ّط .6

کل٘ٔ زقو٘طاذ زؾسگاُ، تاٗس زٌْا زَؾظ زقو٘طکاضاى هدطّب ٍ هسردداى زضٍى هطاکع هداظِ ذوسهاذ خوؽ اظ فوطٍـ     .7

 زؾسگاُ اًدام قًَس.

 

 تَجِّ:

 تطإ کاضتطاى: ّإ زدْ٘عاذ الکسطٗکٖ ٍ الکسطًٍ٘کٖ، اعلافازٖ  ازحازِٗ اضٍخا زضتاضٓ ظتالِ 96/2009ضٌّوَز 

ضا ّووطاُ توا    ؾر کِ زض خاٗاى فووط هف٘وس اٗوي زؾوسگاُ، ًثاٗوس آى      ذَضزُ، تِ اٗي هقٌا فلاهر ؾغل ظتالٔ ضطتسض

ّوا زحَٗول زّوس      آٍضٕ اٗي زؾوسگاُ  تاٗس آى ضا تِ هطاکع ٍٗػٓ خوـ اًساذر ٍ کاضتط  ّإ فازِّٕ ذاًگٖ زٍض ظتالِ

ظٗؿر ٍ اًؿاى،  إ ًاذَقاٌٗس احسوالٖ ٍ هضّط تطإ ؾلاهر هح٘ظزٍضاًساذسي خساگأً لَاظم ذاًگٖ، اظ خ٘اهسّ

ؾواظز ٍ   ّا زض چطذٔ زَل٘س ضا ، فطاّن هٖ چٌ٘ي اهکاى تاظٗافر هَاز  تا اضظـ ٍ اؾسفازٓ زٍتاضُ اظ آى کاض ّن کٌس  اٗي خلَگ٘طٕ هٖ

 قَز.  خَٖٗ زض اؾسفازُ اظ هٌاتـ ٍ اًطغٕ هٖ هَخة صطفِ
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 گرداى جَجِ رٍش کار با سیخ 
 گطزاى قطاض زّ٘س. تطإ اعوٌ٘اى ت٘كسط، غصا ضا حسواً زض ٍؾظ ؾ٘د خَخِ .1

زاضًسُ تگصضاً٘س ٍ هحکون زضٍى غوصا فوطٍ کٌ٘وس زوا غوصا ضا        گطزاى ضا اظ ؾَضاخ ّط زٍ چٌگک ًگِ ًَک ؾ٘د خَخِ .2

ِ  چٌگک ؾَضاخ کطزُ ٍ آى ضا هحکن تط ضٍٕ ؾ٘د ًگِ زاضز. تْسط اؾر ّوا   إ ٍاضز کٌ٘وس، کوِ ًوَک آى    ّا ضا تِ گًَو

کٌٌوسُ ضا   ّوإ ؾوفر   قَز. ؾدؽ خو٘چ  هٖ زاقسِ  زط تط ضٍٕ ؾ٘د ًگِ ضٍتطٍٕ ّن قطاض گ٘طز، تِ اٗي زطز٘ة غصا هحکن

 ّا زض خإ ذَزقاى ثاتر تاقٖ تواًٌس ٍ غصا زض عَل فطآٌٗس خرر، حطکر ًکٌس. هحکن تثٌسٗس زا چٌگک

 ظًٔ هحَض گطزاًٌسُ زض زَٗاضٓ زضًٍٖ آٍى فطٍ کٌ٘س. ًَک ؾ٘د ضا زضٍى ضٍ .3

 ّا ضا زض ؾور چح فقظ اًسکٖ تالا تثطٗس زا زًسأً آى کاهلاً زض هحل ازّدال ؾور چح آٍى خا ت٘فسس.  ؾ٘د .4

 .آغاظ گطززفول٘اذ خرر  کٌ٘س زا زٌؾ٘نچطذاًسُ ٍ ظهاى ٍ زهإ فولکطز ضا ّإ  خ٘چ .5

 اتوعاض ٍؾ٘لٔ  خعٕ ضا تِ ّإ کثاب زَاً٘س ؾ٘د قسى غصا، هٖ ٌاى اظ کاهلاً خرسِخؽ اظ خاٗاى فول٘اذ خرر ٍ حدَل اعو٘ .6

 گطزاى، اظ زؾسگاُ خسا ًواٗ٘س. کوکٖ خَخِ

 زؾسگ٘طُ ضا زض زؾر ضاؾر ذَز ٍ زؾسگ٘طٓ خكس٘ثاى ضا زض زؾر چح تگ٘طٗس. .7

 گطزاى تط ضٍٕ زؾسگ٘طٓ کوکٖ قطاض زّ٘س. ّا ضا زض ظٗط ؾ٘د خَخِ گ٘طُ .8

 ًسْإ ؾور چح ؾ٘د، آى ضا اظ هحل ازّدال ذاضج کطزُ ٍ تِ آضاهٖ تِ ؾور ذَززاى تکك٘س.کطزى ا تا تلٌس .9

عوَض کوِ توِ ؾو٘د      گطزاى ضا ّن تِ آضاهٖ اظ ضٍظًٔ هحَض گطزاى ت٘طٍى آٍضزُ، غصا ضا ّواى ؾور ضاؾر ؾ٘د خَخِ .10

 اؾر، اظ آٍى ذاضج ًواٗ٘س.

قاٍم زض تطاتط حطاضذ قطاض زّ٘س. خ٘ف اظ اًدام ّط گًَِ خؽ اظ زض آٍضزى غصا اظ آٍى، آى ضا تط ضٍٕ ؾغح ٗا ؽطفٖ ه .11

گطزاى، زا کوٖ ؾطز قسى غصا صوثط   خَخِ  زاضًسُ ٍ خساؾاظِٕ غصا اظ ؾ٘د ّإ ًگِ کطزى چٌگک زلاقٖ زض خْر تاظ

 کٌ٘س.

ّإ ؾوافر تچطذاً٘وس،    کٌٌسُ ضا تط ذلاف خْر حطکر فقطتِ ّإ ؾفر زاضًسُ، خ٘چ ّإ ًگِ تطإ تاظکطزىِ چٌگک .12

 گطزاى ت٘طٍى ت٘اٍضٗس. ّا ضا اظ زضٍى غصا ٍ اظ ضٍٕ ؾ٘د خَخِ ؾدؽ چٌگک

 ذَاُ زٗگطٕ تطٗعٗس.   غصا ضا تِ آضاهٖ اظ ؾ٘د ت٘طٍى کك٘سُ ٍ زضٍى ّواى ؽطف هقاٍم زض تطاتط حطاضذ ٗا ؽطف زل .13

 

 عولکرد پختي
 ّا اؾسفازُ کٌ٘س.  ّا ٍ ذَضقر جّإ ضر٘ن گَقر، اًَاؿ ؾَ چَى، زکِّ إ ّن اظ اٗي فولکطز، تطإ خرر هَاز غصاٖٗ

 قفؿٔ خرر ضا زض اضزفاؿ هٌاؾة قطاض زّ٘س. .1

FUNCTI) خ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز .2 ON قطاض زّ٘س. ( ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘ر 

 ظهاى هغلَب، تطإ فطآٌٗس خرسي ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘س. هسذ .3

 ذَاّساى قطاض زّ٘س.  هإ زلّإ ؾافر تچطذاً٘س ٍ تط ضٍٕ هَققّ٘ر ز خ٘چ زٌؾ٘ن زها ضا زض خْر حطکر فقطتِ .4

 ذَاُ، ازاهِ زّ٘س. ظهاى فطآٌٗس خرسي ضا تِ ه٘عاى زل هسذ .5
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 عولکرد پخت با في َّاي داغ:
 ّا ٍ خرر خ٘سعا ٍ ًاى اؾسفازُ کٌ٘س. ّا، اؾس٘ک چَى، زُؿر إ ّنٖ اظ اٗي فولکطز، تطإ خرر هَاز غصاٗ

 قفؿٔ خرر ضا زض اضزفاؿ هٌاؾة قطاض زّ٘س. .1

FUNCTI) خ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز .2 ON قطاض زّ٘س. ( ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘ر 

 ظهاى هغلَب، تطإ فطآٌٗس خرر تا في َّإ زاك ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘س. هسذ .3

 ّإ ؾافر تچطذاً٘س ٍ تط ضٍٕ زهإ هغلَب قطاض زّ٘س.  طکر فقطتِخ٘چ زٌؾ٘ن زها ضا زض خْر ح .4

 ذَاُ، ازاهِ زّ٘س. ظهاى فطآٌٗس خرر تا في َّإ زاك ضا تِ ه٘عاى زل هسذ .5

 خ٘ف اظ زضآٍضزى غصا، زهإ آى ضا چک کطزُ ٍ اظ ضؾ٘سى آى تِ زهإ هَضز ً٘اظ، اعوٌ٘اى حاصل کٌ٘س.  .6

ّإ ٍٗػٓ آٍى ٍ فط )آٍى ه٘ر( اؾسفازُ کٌ٘س، چطا کِ ّن غصا ٍ  اظ زؾسکف ّوَاضُ تطإ زضآٍضزى غصا اظ زضٍى آٍى، .7

 ّن ذَز آٍى تؿ٘اض زاك ّؿسٌس.

 

 کردى: عولکرد سرخ ٍ کباب
 آل اؾر. ّا ٍ غ٘طُ تؿ٘اض اٗسُ چَى، هاّٖ، ت٘ف )گَقر گاٍ(، اؾس٘ک إ ّن اٗي فولکطز، تطإ خرر هَاز غصاٖٗ

 ٘س.قفؿٔ خرر ضا زض اضزفاؿ هٌاؾة قطاض زّ .1

FUNCTI) خ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز .2 ON قطاض زّ٘س. ( ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘ر 

 .ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘سکطزى  ، تطإ فطآٌٗس ؾطخ ٍ کثابهغلَبظهاى  هسذ .3

 ذَاّساى قطاض زّ٘س.  ّإ ؾافر تچطذاً٘س ٍ تط ضٍٕ هَققّ٘ر زهإ زل خ٘چ زٌؾ٘ن زها ضا زض خْر حطکر فقطتِ .4

 ذَاُ، ازاهِ زّ٘س. طزى ضا تِ ه٘عاى زلک ظهاى فطآٌٗس ؾطخ ٍ کثاب هسذ .5

 خ٘ف اظ زضآٍضزى غصا، زهإ آى ضا چک کطزُ ٍ اظ ضؾ٘سى آى تِ زهإ هَضز ً٘اظ، اعوٌ٘اى حاصل کٌ٘س.  .6

ّإ ٍٗػٓ آٍى ٍ فط )آٍى ه٘ر( اؾسفازُ کٌ٘س، چطا کِ ّن غصا ٍ  ّوَاضُ تطإ زضآٍضزى غصا اظ زضٍى آٍى، اظ زؾسکف .7

 سٌس.ّن ذَز آٍى تؿ٘اض زاك ّؿ

 

 گرداى: عولکرد جَجِ
 قفؿٔ خرر ضا اظ زضٍى آٍى ذاضج کطزُ ٍ کٌاضٕ تگصاضٗس. .1

قوسُ اظ   ّوإ چک٘وسُ   ّا ٍ فداضُ تِ اٗي زطز٘ة، زواهٖ ضٍغيزطٗي هَققّ٘ر هوکي تگصاضٗس،  ؾٌٖ٘ خرر ضا زض خاٗ٘ي .2

تسٍى گصاقسي اٗوي   گطزاى ضا آٍضٕ ذَاّس قس. ّطگع فولکطز خَخِ گطزاى، زضٍى اٗي ؾٌٖ٘ خوـ غصإ ضٍٕ خَخِ

 ؾٌٖ٘ زض زِ آٍى تِ کاض ًٌ٘ساظٗس.

FUNCTIخ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز) .3 ONقطاض زّ٘س.   ( ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘ر 

 گطزاى ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘س. ظهاى هغلَب، تطإ فطآٌٗس خَخِ هسذ .4

 قطاض زّ٘س. ذَاّساى  ّإ ؾافر تچطذاً٘س ٍ تط ضٍٕ هَققّ٘ر زهإ زل خ٘چ زٌؾ٘ن زها ضا زض خْر حطکر فقطتِ .5
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 رٍش کار با دستگاُ
 احتیاط کٌیذ: در طَل عولکرد پخت ٍ پس از اتوام آى، سطَح دستگاُ بسیار داغ ّستٌذ.

 ًؾط قطاض زّ٘س.   هَضزقفؿٔ خرر ضا زضٍى آٍى ٍ زض هَققّ٘ر هٌاؾة تا اضزفاؿ غصإ  .1

تَزى ؽطف هَضز اؾسفازُ، تطإ خرر تا آٍى، کاهلاً هغو ي قَٗس  ّطگوع اظ   غصا ضا تط ضٍٕ قفؿِ تگصاضٗس. اظ هٌاؾة .2

 ؽطٍف خلاؾس٘کٖ ٗا هقَّاٖٗ زضٍى آٍى اؾسفازُ ًکٌ٘س.

 ٗس.إ ٗا ؾطاه٘کٖ ضا تطإ خرر زضٍى آٍى تِ کاض تثط ّإ ق٘كِ ّا ٍ زضخَـ ّطگع ًثاٗس ؾٌٖ٘ .3

کاض زض ٌّگام خرر،  اخاظُ ًسّ٘س کِ آب ٗا فداضٓ چک٘سُ اظ غصاّا، تِ ؾغَح ظٗطٗي ٍ کف آٍى ًفَش کٌس. تطإ اٗي .4

 ًاى اؾسفازُ کٌ٘س.  چکِّ ٍ ؾٌٖ٘ ذطزُ حسواً اظ ؾٌٖ٘ ضس

 ذَاُ ذَز زهإ زؾسگاُ ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘س. تط اؾاؼ زؾسَض خرر غصا ٗا تِ زل .5

ظهاى فولکطز خرر ضا زٌؾ٘ن کٌ٘وس زوا    عَض کاهل ٍ هحکن تثٌسٗس ٍ ؾدؽ هسذ گاُ ضا تِهٌؾَض حفؼ اٗوٌٖ، زضِ زؾس تِ .6

 خرر غصا آغاظ قَز.

 

 کردى: عولکرد تُست
 کطزى غصاّا تِ کاض تثطٗس. چٌ٘ي تطإ گطم چَى، شضّذ، ًاى، اًَاؿ کلَچِ ٍ ّن إ ّن اٗي فولکطز ضا تطإ هَاز غصاٖٗ

 ٘س.قفؿٔ خرر ضا زض اضزفاؿ هٌاؾة قطاض زّ .1

FUNCTI) خ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز .2 ON قطاض زّ٘س. ( ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘ر 

 کطزى ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘س. زُؿرظهاى هغلَب، تطإ فطآٌٗس  هسذ .3

 ذَاّساى قطاض زّ٘س.  ّإ ؾافر تچطذاً٘س ٍ تط ضٍٕ هَققّ٘ر زهإ زل خ٘چ زٌؾ٘ن زها ضا زض خْر حطکر فقطتِ .4

 ذَاُ، ازاهِ زّ٘س.  عاى زلکطزى ضا تِ ه٘ ظهاى فطآٌٗس زُؿر هسذ .5

 خ٘ف اظ زضآٍضزى غصا، زهإ آى ضا چک کطزُ ٍ اظ ضؾ٘سى آى تِ زهإ هَضز ً٘اظ، اعوٌ٘اى حاصل کٌ٘س.  .6

ّإ ٍٗػٓ آٍى ٍ فط )آٍى ه٘ر( اؾسفازُ ًواٗ٘س، چطا کِ ّن غوصا   ّوَاضُ تطإ زضآٍضزى غصا اظ زضٍى آٍى، اظ زؾسکف .7

 ٍ ّن ذَز آٍى تؿ٘اض زاك ّؿسٌس.

 

 زدايي: کرد يخعول
 ظزُ ضا تط ضٍٕ ؾٌٖ٘ خرر قطاض زازُ ٍ قفؿٔ خرر ضا زض خإ ذَز قطاض زّ٘س. غصإ ٗد .1

FUNCTI) خ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز .2 ON قطاض زّ٘س. ( ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘ر 

ا کِ ظزاٖٗ، احس٘اخٖ تِ زٌؾ٘ن زهإ فولکطز ً٘ؿر، چط ظزاٖٗ غصا ضا زٌؾ٘ن ًواٗ٘س. زض ٗد ظهاى هغلَب تطإ ٗد هسذ .3

 ّا ذاهَقٌس ٍ فقظ في َّإ زاك کاض ذَاّس کطز. زواهٖ الوٌر

ظهاى لاظم، تؿسِ تِ ًَؿ ٍ  قسى ٗد( ازاهِ زّ٘س. هسذ قسى غصا )تاظ ظزاٖٗ ضا زا ظهاى ًطم اظ خ٘ف گطم ًکٌ٘س. فطآٌٗس ٗد .4

 اًساظٓ غصا هسفاٍذ اؾر.
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 تٌظیوات دها:  

ِ تطإ اٗ ّوإ ؾوافر تچطذاً٘وس ٍ زض     ي کاض خ٘چ زٌؾ٘ن زها ضا زض خْر حطکر فقطتو

ٖ   250زا  70زَاى اظ  هَققّ٘ر هَضز ًؾط قطاض زّ٘س. زها ضا هٖ گوطاز زٌؾو٘ن    زضخؤ ؾواًس

 کطز. 

 

 

 هاًذى هذاٍم حالت رٍضي

 STAYهاًسى) ٍ تط ضٍٕ هَققّ٘ر ضٍقي زضخٖ زاٗوط، خ٘چ زٌؾ٘ن ظهاى ضا تچطذاً٘س تطإ اؾسفازُ اظ زؾسگاُ، تسٍى ً٘اظ تي زٌؾ٘ن خٖ

ONًٖقطاض زّ٘س، زض اٗي حالر، زا ظها ) (کِ خ٘چ زٌؾ٘ن ظهاى ضا زض هَققّ٘ر ذاهَـOFFُقطاض ًساز )    چٌواى توِ    اٗوس، زؾوسگاُ ّون

 کطزى ازاهِ ذَاّس زاز. کاض

ًاى آزف تگ٘طز  خؽ زض ٌّگام زُؿر ظهاى ظٗاز عَلاًٖ زٌؾ٘ن قسُ تاقس، هوکي اؾر  کطزىِ ًاى، اگط هسذ زض ٌّگام زُؿرتَجِّ: 

 ظهاى فطآٌٗس ّن ًثاٗس ظٗاز عَلاًٖ قَز. زٌْا ًؾاضذ فطز لاظم اؾر، تلکِ هسذ ًاى ًِ

 

 ّاي دستگاُ عولکرد
ّإ هسٌَّؿ، تِ ضاحسٖ ٍ زٌْا تا اؾسفازُ اظ ٗک زؾوسگاُ   غصاّا تِ ضٍـ  فولکطز هسفاٍذ، اهکاى خرر 5اٗي آٍى تا تطذَضزاضٕ اظ 

 اضتطاى فطاّن ؾاذسِ اؾر:ضا تطإ ک

 کٌٌس. ّإ گطهاٗكٖ خاٌٖٗ٘ کاض هٖ زض ٌّگام  اٗي فولکطز، الوٌر: پختي 

 .کٌٌس ّإ تالاٖٗ زؾسگاُ کاض هٖ زض عَل اٗي فولکطز، الوٌر : کردى سرخ ٍ کباب

  

ؿسٌس. اٗي ًوَؿ خرور،   ّإ خاٌٖٗ٘ زض ح٘ي اٗي فولکطز هكغَل تِ کاض ّ ّإ تالاٖٗ ٍ ّن الوٌر ّن الوٌر : کردى تُست

 ّا هٌاؾة اؾر. ّا ٍ زُؿر تطٗاًٖ،کطزى خ٘سعا، ًاى، کلَچِ زضؾر تطإ

زا هَاز غصاٖٗ  ٌسک في َّإ زاك زؾسگاُ، کاض هٖفقظ ٍ  کاض ًکطزُ ّإ گطهاٗكٖ زض عَل اٗي فولکطز، الوٌر:  زدايي يخ

 ّا شٍب قَز. ى زاك قسُ ٍ ٗد آ

کٌٌس ٍ توطإ   زض اٗي حالر کاض هٖ َّإ زاك،في  طهاٗكٖ تالاٖٗ ٍ خاٌٖٗ٘، تِ ّوطإُ گّا الوٌر:  پخت با فيِ َّاي داغ

 ٍ ًاى فال٘ؿر.خرر خ٘سعا ، اؾس٘ک، اًَاؿ زُؿر

ٖ   هَزَض خَخِفي ٍ ّإ گطهاٗكٖ تالاٖٗ، تِ ّوطاُ  خا الوٌر زض اٗي:  گرداى جَجِ کٌٌوس. توطإ اؾوسفازٓ     گطزاى کواض هو

 ّإ هطتَعِ، خ٘طٍٕ ًواٗ٘س.  صح٘ح اظ اٗي فولکطز، اظ زؾسَضالقول
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زق٘قِ قطاض  5زق٘قِ، تْسط اؾر کِ اتسسا زاٗوط ضا چطذاًسُ ٍ زض هَققّ٘سٖ ت٘كسط اظ  5زط اظ  ّإ کن تطإ زٌؾ٘ن زاٗوط زض ظهاىَجِّ: ت

 زق٘قِ زٌؾ٘ن کٌ٘س. اٗي کاض زقّر ٍ اٗوٌٖ زٌؾ٘واذ زاٗوط ضا زضو٘ي ذَاّس کطز. 5زّ٘س، ؾدؽ آى ضا تطگطزاًسُ ٍ ضٍٕ 

 



5 
 

 

  تَصیف اجساي دستگاُ
 هحفؾٔ خرر .1

 خ٘چ زٌؾ٘ن زها .2

 چطاك ًكاًگط .3

 خ٘چ زٌؾ٘ن فولکطز .4

 خ٘چ زٌؾ٘ن ظهاى .5

 خاٗٔ آٍى .6

 زؾسگ٘طٓ زض .7

 إ ق٘كِ زض .8

 ّإ گطهاٗكٖ الوٌر .9

 غصا ؾٌٖ٘ ذطزُ .10

 قفؿٔ خرر .11

 ؾٌٖ٘ خرر .12

 ىگطزا ؾ٘د خَخِ .13

 11     12         13  14     گطزاى کوکٖ خَخِ اتعاض .14

 10 

 

 

  گر ّاي تٌظین کار با پیچ
 تٌظین زهاى

زق٘قِ قاتل زٌؾ٘ن اؾور. زض صوَضذ فوسم     120زق٘قِ: زاٗوط زؾسگاُ حساکثط زا  120زا  0اظ 

قّ٘ور  کِ خ٘چ زٌؾ٘ن ظهواى زض هَق  تَزى زاٗوط، زؾسگاُ آغاظ تِ کاض ًرَاّس کطز. ٌّگاهٖ زٌؾ٘ن

( قطاض زاضز، زؾسگاُ فولکطزٕ ضا اًدام ًرَاّس زاز. تطإ زٌؾو٘ن ظهواى، خو٘چ    OFFذاهَـ)

ّإ ؾافر تچطذاً٘س ٍ آى ضا تط ضٍٕ ظهاى هَضز ًؾطزاى  گط ضا زض خْر حطکر فقطتِ زٌؾ٘ن

 زٌؾ٘ن ًواٗ٘س.

هَققّ٘ر صفط، صسإ ظًگ خاٗاى خرر زٌْا خؽ اظ زٌؾ٘ن ظهاى، چطاك ًكاًگط زؾسگاُ ضٍقي ذَاّس قس. خؽ اظ ضؾ٘سى زاٗوط تِ 

 عَض ذَزکاض قغـ ذَاّس قس. خرف قسُ ٍ تطق زؾسگاُ ّن تِ

 

 تغییر تٌظیوات زهاى: 

زَاى زض عَل چطذٔ خرر ً٘ع زغ٘٘ط زاز، فقظ کاف٘ؿر کوِ خو٘چ زٌؾو٘ن     زٌؾ٘واذ زاٗوط ضا هٖ

 ظهاى ضا تط ضٍٕ ظهاى هَضز ً٘اظ قطاض زازُ ٍ فطآٌٗس خرر ضا ازاهِ زّ٘س.

1

2

3
4

5

6
7

8

9
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 ًاى زض خإ ذَز، اعوٌ٘اى حاصل ًواٗ٘س. قسى ؾٌٖ٘ ذطزُ خ٘ف اظ آغاظ کاض تا زؾسگاُ، اظ زضؾر ًدة .5

( قطاض زّ٘س، زٌؾ٘ن فولکطز تاٗس توط ضٍٕ  MAXضا زض هَققّ٘ر حساکثط)خ٘چ زٌؾ٘ن زها  تٌْا ٌّگام ًخستیي بار استفادُ از دستگاُ:

TI( ٍ ظهاى)TOASTکطزى) زؿر ME ٍٕهاًوسُ زضٍى آٍى ضا تطعوطف ذَاّوس     زق٘قِ تاقس. اٗي کاض ّط گًَِ چطتٖ تاقٖ 15( تط ض

 کطز.    

 10ّإ ًَ اهطٕ فازٕ اؾر ٍ  زض آٍى هوکي اؾر زض ٌّگام اٗي فولکطز، اظ زؾسگاُ زٍزٕ ذاضج قَز. اٗي ازفاق، کاهلاًتَجِّ: 

 زق٘قِ ت٘كسط عَل ًرَاّس کك٘س. 15زا 
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الاذ زضٍى ًاخصٗط ٍ کاهلاً تؿسِ تاقٌس، تلکِ تاٗس کاهلاً تطإ اًثؿاط ؾّ٘ زّ٘س، ًثاٗس ًفَش  ؽطٍفٖ کِ زضٍى آٍى قطاض هٖ .17

 ؽطف، خا زاقسِ تاقٌس. 

ؾوَظٕ گوطزز. هغوو ي     زَاًس ؾثة آزوف  عَض هٌؾّن زو٘ع ًواٗ٘س، چطاکِ زكک٘ل ضٍغي ظٗاز زضٍى آى هٖ زؾسگاُ ضا تِ .18

 ّا قطاض ًگطفسِ تاقس. ّا ٍ هاًٌس آى ّا، خاضچِ ّا، ضٍه٘عٕ گ٘طٕ هاًٌس خطزُ  قَٗس کِ زؾسگاُ، زض ًعزٗکٖ ٍؾاٗل آزف

زَاًٌس زض ؾوغَح قوکاف    ّإ ؾ٘وٖ ٍ فلعِٕ ظتط ٍ ؾاٌٗسُ زو٘ع ًکٌ٘س، چطاکِ اٗي هَاز هٖ تا اؾفٌحّطگع زؾسگاُ ضا  .19

 ؾاظز. گطفسگٖ ضا فطاّن هٖ ّإ الکسطٗکٖ قطاض گ٘طًس ٍ اٗي کاض احسوال ذغط تطق اٗداز کطزُ ٍ زض زواؼ تا ترف

ِ  ظ زؾسگ٘طُتِ هٌؾَض خلَگ٘طٕ اظ ذغط ؾَذسگٖ، حسواً تطإ زواؼ تا ؾغَح زؾسگاُ، ا .20 ّوإ آى اؾوسفازُ    ّا ٍ زؾوس

 ًواٗ٘س.

 زض ح٘ي فولکطز، زهإ ؾغَح ت٘طًٍٖ زؾسگاُ ٍ زضِ آى هوکي اؾر تؿ٘اض تالا تاقس. .21

ّوا   زُؿوسط قوطاض زاز، چوطا کوِ آى     ّإ ت٘ف اظ حس هقوَل تعضگ ٗا ؽطٍف فلعٕ ضا ّطگوع ًثاٗوس زضٍى ٗوک آٍى    غصا .22

 سگٖ گطزًس.گطف ؾَظٕ ٗا ذغط تطق زَاًٌس ؾثة تطٍظ آزف هٖ

 ّإ آى ضا تا کاغص آلَهٌَ٘٘هٖ )فَٗل( ًدَقاً٘س. ًاىِ زؾسگاُ ٗا ؾاٗط قؿور ّطگع ؾٌٖ٘ ذطزُ .23

 إ زضٍى آٍى زقّر تؿ٘اضٕ لاظم اؾر.  زض ٌّگام اؾسفازُ اظ ؽطٍف ق٘كِ .24

ى ضا ًساضًس، اًس، ٗا زدطتِ ٍ زاًف کافٖ تطإ کاض تا آ تطإ افطازٕ)کَزکاى( کِ اظ لحاػ خؿوٖ، حؿٖ ٍ شٌّٖ ًازَاى .25

فْوسُ زاضز ٍ   ّوا ضا توط   اؾسفازُ اظ اٗي زؾسگاُ زض ًؾط گطفسِ ًكسُ اؾر  هگط تا ٍخَز ًؾاضذ فطزٕ کِ هؿ َل٘ر آى

 ّا، زَؾظ آى فطز. چٌ٘ي تا آهَظـ زؾسَضالقول ّن

 ّطگع تِ کَزکاى اخاظٓ تاظٕ تا اٗي زؾسگاُ ضا ًسّ٘س. .26

ّإ خساگاًِ زض کاض توا اٗوي زؾوسگاُ،     کٌسطل ّإ ذاضخٖ ٍ ضٗوَذ وطگ٘طٕ لَاظم خاًثٖ ًاهطتَعٖ هاًٌس زاٗ اظ تِ کاض .27

 خساً ذَززاضٕ ًواٗ٘س.

 إ قطاض گ٘طز کِ خكر آى ضٍ تِ زَٗاض تاقس. زؾسگاُ تاٗس تِ گًَِ .28

 تَزى آى هغو ي قَٗس. خ٘ف اظ اقسام تِ زقَٗض لاهح چطاك زضٍى زؾسگاُ، حسواً اظ ذاهَـ ّطذار: .29

 را ًسد خَد حفظ ًوايیذّاي ايي دفترچِ  دستَرالعول

 باضذ ايي دستگاُ فقط براي استفادٓ خاًگي هي

 

 پیص از ًخستیي بار استفادُ
 تٌسٕ ضا اظ زضٍى آٍى ذاضج ًواٗ٘س. کل٘ٔ هلعٍهاذ زؾسگاُ ٍ هَاضز تؿسِ .1

ع کوطزُ ٍ  زاضٕ زو٘ قَٖٗ تكَٗ٘س  زضٍى آٍى ضا تا اؾفٌح زو٘ع ٗا خاضچٔ ًن ؾٌٖ٘ ٍ قفؿٔ خرر ضا تا آب گطم ٍ هاٗـ ؽطف .2

 خ٘ف اظ اؾسفازُ، حسواً زضٍى آٍى ضا کاهلاً ذكک کٌ٘س.

آٍى ضا تط ضٍٕ ؾغحٖ صاف ٍ خاٗساض قطاض زّ٘س، ًثاٗس آى ضا تا ٍؾ٘لِ ٗا ٍؾاٗل الکسطٗکٖ زٗگط، تِ ٗوک هوساض هكوسطک     .3

 ٍصل ًواٗ٘س. 

هسط فضإ آظاز ٍ تسٍى هاًـ ٍخَز  ؾاًسٖ 5إ تط ضٍٕ ؾغح کاض قطاض گ٘طز، کِ زض اعطاف آى، حساقل  زؾسگاُ تاٗس تِ گًَِ .4

 زاقسِ تاقس. اعوٌ٘اى حاصل کٌ٘س کِ ّ٘چ خؿوٖ تط ضٍٕ ؾقف زؾسگاُ قطاض ًگطفسِ تاقٌس.
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 ّطذارّاي هْنّ ايوٌي 
 ّا ٍ هَارد احتیاطي زير اهري الساهي است: ّاي الکتريکي، رعايت ّطذار در ٌّگام استفادُ از دستگاُ

 ّإ اٗي زفسطچِ ضا تا زقّر هغالقِ فطهاٗ٘س.   خ٘ف اظ آغاظ کاض تا اٗي زؾسگاُ، زواهٖ زؾسَضالقول .1

ؾَظٕ ٍ صسهاذ خاًٖ، ّطگع ؾ٘ن تطق، زٍقاذٔ آى ٍ ذوَز  زؾوسگاُ ضا    گطفسگٖ، ذغط آزف تطإ خلَگ٘طٕ اظ تطق .2

 زضٍى آب ٗا هاٗقاذ زٗگط فطٍ ًثطٗس.

ّوإ   اظ اٗداز زواؼ تا ؾغَح زاك زؾسگاُ تدطّ٘عٗس. حسواً تطإ تطزاقسي ٗا گطفسي ّط ٗک اظ ؾغَح زاك، اظ زؾسکف .3

 ضٍٕ ؾغَح هقاٍم زض تطاتط حطاضذ قطاض زّ٘س. ٍٗػٓ آٍى اؾسفازُ کٌ٘س. ّوَاضى زؾسگاُ ضا تط

هسط فضإ آظاز ٍ تسٍى هاًـ زض اعطاف اٗي زؾسگاُ زض ًؾط تگ٘طٗس. زؾسگاُ ضا تاٗس توط ضٍٕ   ه٘لٖ 150زا  100حساقل  .4

 ؾغحٖ ذكک، صاف، افقٖ ٍ خاٗساض قطاض زّ٘س.

کٌ٘س، حسواً زٍقاذٔ آى ضا اظ خطٗع تطق  وٖکِ اظ زؾسگاُ اؾسفازُ ً خ٘ف اظ اًدام ّط گًَِ فول٘اذ زو٘عکاضٕ ٗا ٌّگاهٖ .5

قوسى کاهول    کطزى اخوعإ آى، حسوواً ؾوطز    ذاضج ًوَزُ ٍ زض صَضذ ً٘اظ تِ زو٘عکطزى زؾسگاُ ٗا ٌّگام ً٘اظ تِ خسا

 زؾسگاُ صثط ًواٗ٘س. 

ؾوَظٕ،   زَاًس ؾوثة توطٍظ آزوف    قسُ زَؾظ ؾاظًسُ، هٖ خع لَاظم اصلٖ ٗا زَصِ٘ اؾسفازُ اظ ّطگًَِ لَاظم خاًثٖ تِ  .6

 زٗسگٖ ذَز کاضتط قَز.  گطفسگٖ ٗا آؾ٘ة تطق

کطزى زٍقاذِ اظ خطٗع تطق، ؾ٘ن تطق ٗا ذَز زؾسگاُ ضا ًکك٘س، ذَز زٍقاذِ ضا گطفسوِ ٍ اظ خطٗوع    ّطگع تطإ ذاضج .7

 زازىِ زؾسگاُ، زٍقاذِ ضا اظ خطٗع تطق ذاضج ًواٗ٘س. ذاضج ًواٗ٘س. حسواً خ٘ف اظ حطکر

 ، خ٘چ ترَضز، لِ قَز ٗا اظ ؾغحٖ کِ ضٍٗف قطاضگطفسِ )خ٘كرَاى(، آٍٗعاى قَز.ّطگع اخاظُ ًسّ٘س کِ ؾ٘ن تطق .8

 ّإ زاك ٗا ّط گًَِ ٍؾ٘لٔ گطهاٗكٖ زٗگطٕ قطاض ًسّ٘س.  ّطگع زؾسگاُ ضا زض ًعزٗکٖ ققلٔ گاظ، اخاق تطقٖ، آٍى .9

 اظ اٗي زؾسگاُ زض فضاّإ ضٍتاظ ٍ ت٘طٍى اظ هٌعل اؾسفازُ ًکٌ٘س.  .10

کاض تافث اٗدواز   عَض هكسطک تطإ اٗي زؾسگاُ ٍ چٌسٗي زؾسگاُ زٗگط اؾسفازُ ًٌواٗ٘س، اٗي ، تِؾّ٘اض ٍاحس اظ ٗک ؾ٘ن .11

 قَز، کِ زض ًس٘دِ هٌدط تِ تطٍظ اذسلال زض فولکطز اٗي زؾسگاُ ذَاّس قس.   تاضِ اضافِ تط ضٍٕ هساض الکسطٗکٖ هٖ

قوًَس  اظ زوواؼ توا اٗوي اخوعا        اض زاك زض ٌّگام فولکطز، هوکي اؾر تطذٖ اظ اخعإ قاتل زؾسطؾِٖ زؾسگاُ، تؿ٘ .12

 ّا اؾسفازُ ًواٗ٘س.  ّا ٗا زؾسِ ذَززاضٕ ًوَزُ ٍ ّوَاضُ اظ زؾسگ٘طُ

زٗسگٖ ؾ٘ن تطق، زٍقاذٔ آى ٍ ذَز زؾسگاُ، ٗا زض صَضذ هكواّسٓ ّطگًَوِ ف٘وة ٍ ًقدوٖ زض      زض صَضذ آؾ٘ة .13

قو٘وطاذ، توِ ٗکوٖ اظ هطاکوع هدواظ ذوسهاذ       فولکطز زؾسگاُ، اؾسفازُ اظ آى ضا کاهلاً هسَقّف کوطزُ ٍ آى ضا توطإ ز  

 اظفطٍـ فلط تثطٗس. خؽ

 زاضٕ ًواٗ٘س. ّإ فسم اؾسفازُ اظ زؾسگاُ، زضٍى آى ًگِ زَاً٘س زض ظهاى فقظ لَاظم خاًثٖ ذَز زؾسگاُ ضا هٖ .14

ٗا خَقاًسى   آىّا ٍ هاًٌس  ّا، خاضچِ ّا، ضٍه٘عٕ گ٘ط، هاًٌس خطزُ  کطزى، تا هَاز ٗا ٍؾاٗل آزف زواؼ زؾسگاُ  زض حال کاض .15

 ؾَظٕ گطزز.   زَاًس هٌدط تِ اٗداز آزف زؾسگاُ تا اٗي گًَِ هَاضز، هٖ

 اظ گصاقسي اق٘إ کاغصٕ، هقَّاٖٗ ٍ خلاؾس٘کٖ زضٍى زؾسگاُ ذَززاضٕ ًواٗ٘س.  .16
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