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Gebrauchsanweisung

Mikrowellenherd

MW 3090 FS 

Herzlichen Glückwunsch zum Kauf Ihres neuen hochwertigen Mikrowellengerätes.

Sie haben ein modernes und zuverlässiges Gerät gekauft, an dem Sie sicherlich lange Jahre

Freude haben werden. Wie bei jedem technischen Gerät gilt es auch bei diesem Gerät einige

grundlegende Dinge zu beachten und einzuhalten. Bitte lesen Sie deshalb diese

Gebrauchsanweisung genau durch und bewahren Sie sie auf.

Bitte beachten Sie vor allem die Sicherheitshinweise.

Produktdetails:

Stromverbrauch: 230V~50Hz, 1450W

Leistung: 900 W

Grillheizer: 1200 W

Betriebsfrequenz: 2,450MHz

Außenmaße: 300mm (H) x 531 mm (B) x 430 mm (T)

Innenmaße: 220mm (H) x 350 mm (B) x 372 mm (T)

Ofenkapazität: 30 Liter

Gewicht ohne Verpackung: ca. 18,5 kg 

Sicherheitshinweise

Vor Gebrauch lesen Sie bitte diese Sicherheitshinweise sorgfältig durch, auch wenn Sie schon

mit diesem Gerät vertraut sind und bewahren Sie sie sorgfältig auf. Sollten Sie dieses Gerät

einer dritten Person zur Verfügung stellen, so fügen Sie diese Sicherheitshinweise für einen

korrekten Gebrauch bei.

Bevor Sie das Gerät anschließen, überprüfen Sie, ob Betriebs- und Netzspannung

übereinstimmen. Sollte dies nicht der Fall sein, nehmen Sie das Gerät nicht in Betrieb.

Sorgfältige Aufsicht ist erforderlich, wenn das Gerät in der Nähe von Kindern betrieben

wird. Sollen Kinder das Gerät ohne Aufsicht benutzen, müssen Sie unbedingt sicher

stellen, dass ihnen die Bedienung so erklärt wurde, dass sie das Gerät sicher bedienen

können. Die Kinder müssen die möglichen Gefahren einer falschen Bedienung erkennen.

Ansonsten wird von einer Bedienung des Geräts von Kindern ohne Aufsicht abgeraten. 

Bitte benutzen Sie dieses Gerät nicht im Freien. Halten Sie es vor Hitze, direkter

Sonneneinstrahlung, Feuchtigkeit (auf keinen Fall in Flüssigkeiten tauchen) und von

scharfen Kanten fern. Benutzen Sie das Gerät nicht mit feuchten Händen. Bei feucht oder

nass gewordenem Gerät sofort den Netzstecker ziehen.

Schalten Sie das Gerät aus und ziehen Sie immer den Stecker aus der Steckdose (ziehen

Sie am Stecker, nicht am Kabel) wenn Sie das Gerät nicht benutzen.

Betreiben Sie das Gerät nicht unbeaufsichtigt. Sollten Sie den Arbeitsplatz verlassen,

schalten Sie das Gerät bitte immer aus bzw. ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose. 
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Stellen Sie das Gerät nicht in die Nähe eines heißen Gas- oder elektrischen Brenners oder
in einen geheizten Ofen. 
Reparaturen an diesem Gerät dürfen nur von Fachkräften durchgeführt werden. Durch
unsachgemäße Reparaturen können erhebliche Gefahren, unter anderem die der
Bestrahlung entstehen. Wenden Sie sich im Reparaturfall ausschließlich an  einen
Fachmann.
Wird das Gerät zweckentfremdet oder falsch bedient, kann keine Haftung für eventuelle
Schäden übernommen werden.
Erwärmen Sie niemals Speisen oder Flüssigkeiten in verschlossenen Behältern oder
Flaschen. Bei Babyflaschen müssen Sie vorher Verschlusskappe und Sauger entfernen. Es
baut sich sonst ein Druck auf, der Behälter / Flaschen explodieren lässt.
Verletzungsgefahr!

Prüfen Sie nach dem Herausnehmen der Speise, ob diese die gewünschte Temperatur
erreicht hat. Richten Sie sich nicht nach der Geschirrtemperatur! Achten Sie besonders
beim Erwärmen von Babynahrung auf eine verträgliche Temperatur! Nach dem Erwärmen
die Babynahrung gut umrühren oder schütteln, und dann die Nahrung probieren, damit
sich das Baby nicht verbrennt. Beim Erwärmen von Speisen wird die Wärme direkt in der
Speise erzeugt, dadurch bleibt das Geschirr kälter. Es erwärmt sich nur durch die
Wärmeübertragung der Speise.
Verwenden Sie bitte nur Utensilien, die für den Gebrauch in Mikrowellengeräten geeignet
sind.
Lassen Sie das Gerät nicht unbeaufsichtigt, wenn Sie Lebensmittel in Einweg-Behältern
aus Kunststoff, Papier oder anderen brennbaren Werkstoffen erhitzen oder garen. Einweg-
Behälter aus Kunststoff müssen die unter „Geschirrhinweise für die Mikrowelle /
Kunststoff“ aufgeführten Eigenschaften aufweisen. 
Sollten Sie eine Rauchentwicklung beobachten, schalten Sie bitte sofort das Gerät aus und
ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose (ziehen Sie dabei immer am Stecker, nie am
Kabel). Halten Sie bitte die Tür des Gerätes verschlossen, um etwaige Flammen zu
ersticken.
Beim Kochen, insbesondere beim Nacherhitzen von Flüssigkeiten mit Mikrowelle, kann
es vorkommen, dass die Siedetemperatur zwar erreicht ist, die typischen Dampfblasen
aber noch nicht aufsteigen. Die Flüssigkeit siedet nicht gleichmäßig. Dieser sogenannte
Siedeverzug kann beim Entnehmen des Gefäßes bzw. bei einer Erschüttung zu einer
plötzliche beginnenden Dampfblasenbildung und damit zum plötzlichen explosionsartigen
Überkochen führen. Verbrennungsgefahr! Die Dampfblasenbildung kann so stark sein,
dass sich die Gerätetür selbsttätig öffnen kann. Verletzungs- und Beschädigungsgefahr!

Erhitzen Sie keinen Alkohol im unverdünnten Zustand. Brandgefahr!

Dosen sind zum Einkochen ungeeignet. Es entsteht ein Überdruck. Die Dosen können
platzen. Verletzungs- und Beschädigungsgefahr! 

Decken Sie Speisen stets mit einem Deckel oder einer Folie (keine Alu-Folie) zu, wenn
Sie sie im Garraum aufbewahren. Die Feuchtigkeit der Speisen kann sonst zur Korrosion
im Gerät führen. Außerdem vermeiden Sie das Austrocknen der Speisen. 
Kochsalzhaltige Speisen oder Flüssigkeiten sofort gründlich entfernen, wenn sie an die
Edelstahlwände des Garraumes gelangen, um Korrosion zu vermeiden.
Kochen Sie Eier in Schale nur im Spezialgeschirr. Erwärmen Sie keine hartgekochten Eier
im Mikrowellengerät. Die Eier platzen, auch noch nach dem Herausnehmen aus dem
Garraum. Verletzungs- und Verbrennungsgefahr!

Eier ohne Schale sollten Sie mit Mikrowellen nur dann garen, wenn Sie die Haut des
Eidotters vorher mehrmals anstechen. Das Eidotter kann sonst nach dem Garen mit
Hochdruck herausspritzen. Verletzungsgefahr!
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Lebensmittel mit fester Membran wie z.B. Würstchen, Pellkartoffeln, Auberginen,
Tomaten mehrmals anstechen bzw. einkerben, damit entstehender Dampf entweichen
kann und die Lebensmittel nicht platzen.
Erwärmen Sie im Mirowellengerät keine Speisen in Warmhalteverpackungen, wie Tüten
für gegrillte Hähnchen. Die Warmhalteverpackungen bestehen u.a. aus einer dünnen Alu-
Folie. Diese Folie reflektiert Mikrowellen, die die Papierschicht so stark erhitzen können,
bis diese brennt. Brandgefahr!
Bitte schalten Sie das Mikrowellengerät erst ein, wenn sich Nahrungsgut oder
Bräunungsgeschirr im Garraum befinden, und betreiben Sie es nur mit dem eingesetzten
Drehteller.
Verwenden Sie das Mikrowellengerät keinesfalls zum Frittieren. Bei Arbeiten mit Ölen
und Fetten behalten Sie bitte das Gerät im Auge, da ansonsten Brandgefahr besteht!
Der Ofen sollte regelmäßig gereinigt und alle Essensreste beseitigt werden, da ansonsten
die Oberfläche zerstört wird, was die Langlebigkeit des Gerätes nachhaltig negativ
beeinflussen und möglicherweise eine Gefahrensituation herbeiführen könnte. 
Die Oberflächen des Gerätes können sich stark erhitzen, wenn Sie das Gerät betreiben. 
Das Gerät ist nur für den privaten Gebrauch geeignet und wurde für die Erhitzung von
Nahrungsmitteln und Getränken durch elektromagnetische Wellen konzipiert. 
Verwenden Sie keine Metallbehälter, keine Alu-Folie, keine Bestecke, kein Geschirr mit
einer Metallauflage, kein bleihaltiges Kristallglas, keine Schalen mit einem gerändelten 
Rand, kein temperaturunbeständiges Kunststoffgeschirr, kein Holzgeschirr, keine
Metallklipse, keine Kunststoff- und Papierklipse mit innenliegendem Draht, keine
Sahnebecher mit unvollständig abgezogenem Deckel. Benutzen Sie diese Gegenstände,
kann das Geschirr beschädigt werden oder Brandgefahr bestehen. Der beiliegende Rost
und der Drehteller sind speziell auf die Wellenlänge der Mirowellen abgestimmt und
können somit beim Grillen mit und ohne Mikrowellenbetrieb eingesetzt werden.
Rost und Glasplatte dürfen nicht gemeinsam eingesetzt werden, weil die Glasplatte sonst
beschädigt wird. Stellen Sie die Glasplatte immer direkt auf den Drehteller. 
Verwenden Sie zum Garen kein Geschirr mit hohlen Griffelementen und Deckelknöpfen,
in deren Hohlräume Feuchtigkeit gelangen kann. Ausnahme: Die Hohlräume werden
ausreichend entlüftet. Es besteht sonst die Gefahr der Druckerzeugung mit
explosionsartiger Zerstörung der betreffenden Hohlkörper. Verletzungsgefahr!
Beim Grillen mit und ohne Mikrowellenbetrieb werden der Garraum, der Grillheizköper,
die Gerätetür und das Gehäuse heiß! Hindern Sie deshalb Kleinkinder daran, das Gerät
während des Betriebs zu berühren. Verbrennungsgefahr!
Die Glasplatte wird sehr heiß. Fassen Sie die Platte deshalb nur mit Topfhandschuhen an.
Benutzen Sie zum Abstellen einen temperaturbeständigen Untersetzer. Der Rost wird
beim Grillen (mit und ohne Mikrowellenbetrieb) heiß. Verbrennungsgefahr!
Beim Einschieben oder Herausnehmen von Bräunungs- und Überbackungsgut sowie beim
Hantieren im Garraum, wenn der Grill eingeschaltet ist bzw. kurz vorher eingeschaltet
war, schützen Sie bitte Ihre Hände und Haut, z.B. durch Topfhandschuhe. 
Stellen Sie die heiße Glasfettpfanne nicht auf eine kalte Fläche, wie z.B. auf eine
Arbeitsplatte aus Granit oder Fliesen. Die Glasfettpfanne kann sonst zerspringen.
Benutzen Sie deshalb einen Untersetzer.
Benutzen Sie das Gerät nicht zum Beheizen von Räumen. Durch die hohe
Temperaturentwicklung im Garraum können entzündbare Gegenstände in der Nähe zu
brennen beginnen. 
Das Gerät darf nicht als Ablagefläche benutzt werden. Die Wärme der Geräteoberseite
kann dazu führen, dass bestimmtes Ablagegut zu schmelzen beginnt. 
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Achten Sie beim Benutzen einer Steckdose in Gerätenähe darauf, dass die
Anschlussleitung des jeweiligen Elektrogerätes nicht von der heißen Gerätetür
eingeklemmt wird. Die Isolierung der Anschlussleitung kann beschädigt werden.
Zur Kontrolle der Speisentemperatur unterbrechen Sie bitte den Betrieb. Verwenden Sie
zum Messen der Speisentemperaturen Spezialthermometer, niemals Quecksilber- oder
Flüssigkeitsthermometer, da diese für die hohen Temperaturen ungeeignet sind und zu
leicht zerbrechen. 
Verwenden Sie zum Reinigen des Mikrowellengerätes auf keinen Fall ein Dampf-
Reinigungsgerät. Der Dampf kann an spannungsführende Teile des Mikrowellengerätes
gelangen und einen Kurzschluss auslösen.

Installation

1. Stellen Sie sicher, dass Sie jegliches Verpackungsmaterial aus dem Inneren des Gerätes 
entfernt haben.

2. Überprüfen Sie das Gerät nach dem Auspacken auf mögliche sichtbare Mängel so wie: 
verbogene Gerätetür
lose Türscharniere
sichtbare Löcher oder Risse am Gehäuse, an der Tür oder an den Garraumwänden.

Im eingeschalteten Zustand könnten Mirowellen austreten, die eine Gefahr für den 
Benutzer bedeuten würden.
Sollten Sie einen der aufgeführten Mängel entdecken, nehmen Sie das Gerät auf keinen
Fall in Betrieb.

3. Diese Mikrowelle wiegt 18,5 kg und muss auf einer horizontalen Arbeitsfläche aufgestellt 
werden, die dieses Gewicht trägt.

4. Stellen Sie das Gerät nicht in unmittelbarer Nähe zu anderen Wärme- oder Dampfquellen
auf.

5. Legen Sie nicht auf dem Gerät ab. 
6. Öffnen Sie auf keinen Fall das Gehäuse des Mikrowellengerätes.
7. Wie bei jedem elektrischen Gerät, sollten Kinder es nur unter Aufsicht bedienen. 

Achtung! Das Gerät muss geerdet werden!

Warnhinweise zur Installation: 

Werden spannungsführende Anschlüsse berührt und der elektrische und mechanische
Aufbau verändert, besteht Stromschlaggefahr.
Darüber hinaus können Funktionsstörungen am Gerät auftreten. Vergleichen Sie vor dem
Anschließen des Mikrowellengerätes unbedingt die Anschlussdaten (Spannung und 
Frequenz auf dem Typenschild mit denen des Elektronetzes. Diese Daten müssen
unbedingt übereinstimmen, damit keine Schäden am Gerät auftreten.
Im Zweifelsfall fragen Sie Ihren Elektroinstallateur.

Das Gerät erfordert 1.5 KVA für die Betreibung. Bitte lassen Sie das Gerät fachgerecht 
installieren.

Achtung! Dieses Gerät wird intern durch AC 250V, 10 Amp Fuse geschützt. 
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WICHTIG

Wir empfehlen die Installation durch einen Fachmann!

Die Kabel dieser Hauptleitung weisen eine Färbung nach folgendem Code auf:
Braun / Schwarz: Stromführende Ader 
Blau: Neutral
Grün- und Gelb: Erde

Da die Farben der Kabel der Hauptleitung des Gerätes möglicherweise nicht mit den 
farblichen Markierungen, der jeweiligen Anschlussklemmen Ihres Steckers übereinstimmen,
gehen Sie bitte wie folgt vor:

Das grün / gelbe Kabel muss an die Anschlussklemme Ihres Steckers mit der Markierung 
E oder durch das Erdsymbol  angeschlossen werden.
Das blaue Kabel muss an die Anschlussklemme mit der schwarzen Markierung oder der 
Bezeichnung N angeschlossen werden.
Das braune Kabel muss an die Anschlussklemme mit der roten Markierung oder der 
Bezeichnung L angeschlossen werden. 
Die elektrische Sicherheit des Gerätes ist nur dann gewährleistet, wenn es an ein 
vorschriftsmäßig installiertes Schutzleitersystem angeschlossen wird. Es ist sehr wichtig, 
dass diese grundlegende Sicherheitsvoraussetzung vorhanden ist. Im Zweifelsfall die 
Hausinstallation durch einen Fachmann überprüfen lassen.
Der Hersteller kann für Schäden, die durch einen fehlenden oder unterbrochenen 
Schutzleiter verursacht wurden, nicht verantwortlich gemacht werden (z.B. Stromschlag).
Der Anschluss des Gerätes an das Elektronetz darf nicht über ein Verlängerungskabel 
erfolgen. Verlängerungskabel gewähren nicht die nötige Sicherheit des Gerätes (z.B. 
Überhitzungsgefahr)

Allgemeine Sicherheitsvorschriften:

Bitte beachten Sie die folgenden Sicherheitsvorschriften, um die optimale
Funktionstüchtigkeit des Mikrowellengerätes zu gewährleisten:

1. Bitte stellen Sie sicher, dass sich die Glassplatte, die Rollen, die Kupplung und die
Röllchenbahn in der richtigen Position befinden, bevor Sie das Gerät in Betrieb nehmen. 

2. Gebrauchen Sie das Gerät nicht für andere Zwecke als die Nahrungszubereitung. Bitte
trocknen Sie keine Kleidung, Papier oder andere nicht essbare Dinge in dem Gerät und
benutzen Sie es bitte nicht zu Sterilisationszwecken.

3. Bitte betreiben Sie das Gerät nicht, wenn es leer ist. Das könnte eine Beschädigung zur
Folge haben. 

4. Gebrauchen Sie das Innere des Gerätes nicht zu Aufbewahrungszwecken von Papieren
oder Kochbüchern, etc. 

5. Sorgen Sie dafür, dass die Speisen immer ausreichend erhitzt werden. Die hierfür
erforderliche Zeit hängt von vielen Faktoren ab, wie von der Ausgangstemperatur, der
Menge, der Art und Beschaffenheit der Speise, von Rezeptänderungen. Eventuell
vorhandene Keime in den Speisen werden nur bei einer ausreichend hohen Temperatur (>
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70 °C) und bei einer ausreichend langen Zeit (>10 min) abgetötet. Wenn Sie Zweifel
haben, ob die Speise genügend erhitzt wird, wählen Sie eine etwas längere Zeit. 

Funkstörungen

Mikrowellengeräte können Funkstörungen im Zusammenhang mit Ihrem Radio, Fernsehgerät 
und ähnlichen Ausstattungen verursachen. Sollte dies der Fall sein, so können diese 
Störungen durch folgende Maßnahmen beseitigt werden: 

Säubern Sie die Tür und die abdichtende Oberfläche des Gerätes. 
Platzieren Sie Ihr Radio, Ihren Fernseher, o.ä. räumlich weit von dem Mikrowellengerät 
entfernt.
Verwenden Sie eine korrekt installierte Antenne für Ihr Radio und Ihren Fernseher, um 
einen guten Empfang sicher zu stellen. 

Gerätestörungen:

1. Sollte das Gerät nicht arbeiten, das Display nicht funktionieren oder wieder ausgehen:

Überprüfen Sie, ob das Gerät vorschriftsmäßig angeschlossen ist. Sollte dies nicht der 
Fall sein, ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, warten Sie 10 Sekunden und 
schließen Sie das Gerät erneut an.
Stellen Sie sicher, dass die Steckdose an den Stromkreis angeschlossen ist.

2. Wenn trotz eines korrekten Stromanschlusses das Gerät nicht funktioniert: 

Überprüfen Sie, ob der Timer eingestellt ist.
Überprüfen Sie, ob die Tür vorschriftsmäßig geschlossen ist, damit die
Sicherheitsverriegelung greifen kann.
Erst wenn diese Voraussetzungen erfüllt sind, ist das Gerät funktionstüchtig.

Sollte das Gerät trotz dieser Maßnahmen nicht funktionstüchtig sein, so wenden Sie sich bitte 
an einen Fachmann.
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Gerätebeschreibung

1. Tür-Verschluss

2. Ofenfenster

3. Ofenluft-Ausgang

4. Rollvorrichtung

5. Drehteller

6. Bedienbereich

7. Grillrost

Display

1. Kombination von mehreren

angezeigten Funktionen

2. Mikrowelle

3. Auftaufunktion

4. Gewichtsangabe

5. Prozentualangabe

6. Kindersicherung

7. Uhr

8. Timer

9. Auto-Menu

10. Start

11. Grill

(5)

(4)

(6)

(7)(8)(9)

(2)(1)

(10)

(11) (3)
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Computer-Kontroll-Element

(1)10 Min

(2)1  Min

(4)10  Sec

(5)Micro/Grill

(3)Start/Reset

Vegetable NoodleRice

Meat

Clock Timer

Fish Chicken

Micro/Grill

Start/Reset

10 Min

1 Min

10 Sec
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Gebrauchsanweisung

1. Einfaches Erwärmen

Mit einmaligem Drücken auf den Knopf starten Sie das einfache Erwärmen. Es ist sehr 

komfortabel, um ein Glas Wasser zu erhitzen, etc. 

Beispiel: Erwärmen von einem Glas Milch 

a. Stellen Sie ein Glas mit Milch auf den Glasdrehteller und schließen Sie die Tür 

b. Drücken Sie den Knopf „Start/Reset“, das Mikrowellengerät arbeitet für eine Minute. 

c. Sie hören 5 Pieptöne, wenn das Erhitzen beendet ist. 

2. Erhitzen mit Mikrowellen

Diese Funktion hat zwei Optionen. 

Automatische Mikrowellen-Erhitzung (100 % Leistung) für fünf Minuten 

1. Stellen Sie die Zeit auf „5:00“ Minuten ein. 

2. Drücken Sie auf „Start/Reset“ 

Manuelle Mikrowellenerhitzung 

Beispiel. Erhitzung von Nahrung auf „70 %“-Leistung für 10 Minuten 

a. Drücken Sie auf den Knopf „Micro“, wählen Sie „70 %“ Leistung, 

b. Stellen Sie die Zeit auf „10:00“ Minuten ein. 

c. Drücken Sie die Taste „Start/Reset“ 

Es gibt fünf Leistungslevel. Die längste Mikrowellen-Erhitzungszeit beträgt 60 Minuten. 

Für jedes Level drücken Sie die Taste ein Mal. 

Level Mikrowellen-Leistung Anzeige im Display 

1 100 % P100

2 70 % P70

3 50 % P50

4 30 % P30

5 10 % P10

3. Auftaufunktion

Wählen Sie den Nahrungsmitteltyp und das Gewicht, dies wird Ihnen automatisch helfen, 

das richtige Leistungs-Level und die richtige Zeit einzustellen. 

a. Drücken Sie „Micro/Grill“ um „DEF“ auszuwählen. 

b. Geben Sie das Gewicht an, indem Sie den Knopf „1min“ für jeweils 1 kg und den 

Knopf „10 sec“ für jeweils 100 g drücken.
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c. Drücken Sie die Taste „Start/Reset“ 

Das Gewicht des Fleisches sollte maximal 2 kg betragen. 

4. Auto-Menü

Sie brauchen nur den Nahrungsmittel-Typ und das Gewicht auszuwählen, damit Ihnen das 

Gerät hilft, automatisch die richtige Arbeitsleistung und Zeit zu finden.

Beispiel: Automatisches Erhitzen von 0,4 kg Fisch 

a. Drücken Sie die Taste „Fish“ bis „0.4“ im Display auftaucht. 

b. Drücken Sie die Taste „Start/Reset“.

Bitte suchen Sie in der Tabelle das Gewicht in kg und lesen Sie dann links Ab, wie oft Sie 

den jeweiligen Knopf drücken müssen:

Anzahl/Knopfdruck Reis Gemüse Nudeln Fleisch Fisch Geflügel

1 0.1 0.1 1 0.2 0.2 0.2

2 0.2 0.2 2 0.3 0.3 0.4

3 0,3 0,3 0,4 0,4 0.6

4 0,4 0,4 0,5 0,5 0.8

5 0,5 0,5 0,6 0,6 1.0

6 0,6 0,8 0,8

7 1.0 1.0

5. Grill

Diese Funktion hat zwei Auswahlmöglichkeiten, Sie können „Micro/Grill“ auswählen um

folgende Funktionen zu erhalten (wobei die längste Kochzeit 60 Minuten beträgt)

Auswahlmöglichkeit 1: 85 % Grillleistung, Display G-1 

Auswahlmöglichkeit 2: 50 % Grillleistung, Display G-2 

Beispiel: Grillen von Nahrung für 20 Minuten 

a. Drücken Sie „Micro/Grill“ bis das Display „G-1“ anzeigt.

b. Stellen Sie die Kochzeit auf „20.00“ ein 

c. Drücken Sie auf „Start/Reset“ 

Wenn gegrillt wird, wird die Nahrung nicht durch die Mikrowelle erhitzt. Die Hitze wird

durch den Grillstab des Ofens erzeugt.

Die Grillfunktion arbeitet in 2 Stufen. Nach der ersten Hälfte des Grillens, stoppt das 

Programm automatisch. Dies wird durch zwei Pieptöne angezeigt. Sie können den Ofen 

jetzt öffnen und die Nahrung drehen. Schließen Sie die Tür wieder und drücken Sie erneut 

„Start/Reset“. Die zweite Hälfte der Kochzeit beginnt. Falls Sie die Nahrung nicht drehen 
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möchten, lassen Sie die Tür einfach geschlossen. Der Ofen startet nach einer Minute 

Pause automatisch mit der zweiten Kochzeit. 

6. Kombiniertes Kochen 

Bei dieser Anwendung haben Sie die Auswahl zwischen zwei Methoden: 

Option 1: Kombiniertes Kochen (55 % Mikrowelle + 45 % Grill)

Auf dem Display erscheint „C-1“

Option 2: Kombiniertes Kochen (30 % Mikrowelle + 70 % Grill)

Auf dem Display erscheint „C-2“.

Beispiel: Nahrungsmittelzubereitung mit Option 2 für 15 Minuten: 

a. Drücken Sie „Micro/Grill“, bis das Display „C-2“ anzeigt.

b. Stellen Sie die Kochzeit auf „15:00“ Minuten ein.

c. Drücken Sie „Start/Reset“. 

7. Uhr

Der Ofen hat eine 24-Stunden digitale Uhr, um die Zeit z.B. auf 4:30 pm einzugeben, 

gehen Sie bitte wie folgt vor:

a. Drücken Sie „Clock“, das Display leuchtet auf. Stellen Sie die Stunde mit Hilfe 

der Knöpfe „1 Min“ und „10 Sec“ ein. 

b. Drücken Sie erneut „Clock“. Stellen Sie die Minute mit den Knöpfen „1Min“ und 

„10 Sec“ ein.

c. Drücken Sie noch einmal „Clock“. Die Uhr wird eingestellt.

d. Falls Sie die Zeit ändern wollen, wiederholen Sie den Vorgang. 

8. Timer

Diese Funktion ermöglicht das Starten und Beenden der Nahrungsmittelzubereitung zu 

einer vorher festgelegten Zeit.

Die Uhr muss eingestellt sein, bevor Sie diese Funktion nutzen können. 

Beispiel: Die aktuelle Zeit ist 16:30 Uhr, und Sie möchten mit der 

Nahrungsmittelzubereitung um 18:15 Uhr zu 70% für 10 Minuten beginnen: 

a. Drücken Sie „Timer“, stellen Sie die Zeit auf „18:15“ Uhr ein, indem Sie die 

„1Min“ und „10Sec“-Knöpfe bedienen, (die gleiche Vorgehensweise wie beim

Stellen der Uhr)

b. Drücken Sie „Micro/Grill“ um 70 % Leistung auszuwählen. 

c. Stellen Sie die Kochzeit auf 10 Minuten ein. 

d. Drücken Sie „Start/Reset“ 

Um 18:15 Uhr ertönen 10 Pieptöne und das Gerät schaltet von selbst ein und nach 10 

Minuten wieder aus. 
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9. Kindersicherung

Um die Kindersicherung zu aktivieren, drücken Sie „10 Min“ und „1 Min“ zur selben Zeit 
für 2 Sekunden. Um die Kindersicherung wieder aufzuheben, drücken Sie erneut „10
Min“ und „1 Min“. 

10. Start/Reset

Wenn Sie während des Zubereitungsvorgangs „Start/Reset“ drücken, schaltet das Gerät
aus.
Sollten Sie ein Programm eingestellt haben, bevor Sie „Start/Reset“ drücken, so wird
dieses Programm gelöscht. 

Reinigung und Pflege 

Bevor Sie das Mikrowellengerät reinigen, ziehen Sie bitte den Netzstecker aus der Steckdose. 

Gehäuse, Garraum, Türinnenseite 

Der Garraum ist nach dem Benutzen heiß. Es besteht Verbrennungsgefahr! Reinigen Sie den
Garraum, sobald er abgekühlt ist. Zu langes Warten erschwert die Reinigung unnötig und
macht sie im Extremfall unmöglich. Starke Verschmutzungen können unter Umständen das
Gerät beschädigen. 

Sie können das Gehäuse, den Garraum und die Türinnenseite mit einem milden
Reinigungsmittel oder mit einem Spritzer Spülmittel im Wasser ab- bzw. auswischen.
Dann mit einem weichen Tuch trocknen.
Bei Verschmutzungen erhitzen Sie ein Glas Wasser 2 oder 3 Minuten lang im Garraum,
bis es kocht. Der Dampf schlägt sich im Garraum nieder und weicht den Schmutz auf.
Nun können Sie die Verunreinigungen, eventuell mit etwas Spülmittel, abwischen.
Entfernen Sie die Abdeckung vor der Mikrowellenaustrittsöffnung im Garraum und die
Folie auf der Türinnenseite nicht. 
Weder Wasser noch andere Gegenstände dürfen in die Lüftungsschlitze des Gerätes
gelangen. Wischen Sie den Garraum nicht zu feucht aus, sonst gelangt Flüssigkeit durch
die vorhandenen Öffnungen. Verwenden Sie keine Scheuermittel, weil dadurch das
Material verkratzt wird.
Gerüche im Garraum werden neutralisiert, wenn Sie eine Tasse Wasser mit etwas
Zitronensaft ein paar Minuten im Gerät erhitzen. 
Halten Sie die Tür stets sauber und überprüfen Sie diese ständig im Hinblick auf
Beschädigungen. Ein Gerät mit einer beschädigten Tür darf bis zur Instandsetzung durch
einen vom Hersteller geschulten Kundendiensttechniker oder einen autorisierten
Fachmann nicht benutzt werden.
Zur Garraumreinigung können Sie den Drehteller herausnehmen und in der Spülmaschine
oder mit einem Spritzer Spülmittel im Wasser einigen. 
Reinigen Sie den Laufring, der unter dem Drehteller liegt, sowie den darunterliegenden
Garraumboden. Der Drehteller dreht sich sonst ruckartig.
Reinigen Sie die Kontaktflächen zwischen Drehteller und Laufring Drehen Sie das
Drehkreuz nicht mit der Hand, dadurch kann der Antriebsmotor beschädigt werden.
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Gerätefront

Reinigen Sie alle Oberflächen nur mit einem Schwammtuch, Spülmittel und warmem

Wasser.

Trocknen Sie die Oberflächen anschließend mit einem weichen Tuch. Glasoberflächen

sind empfindlich gegen Kratzer. Vermeiden Sie scheuernde Reinigungsmittel, wie z.B.

Scheuerpulver, Scheuermilch sowie scheuernde Schwämme, wie z.B. Topfschwämme

oder gebrauchte Schwämme, die noch Reste von Scheuermitteln enthalten oder 

Backofenspray.

Edelstahloberflächen und Bedienelemente sind empfindlich gegen Kratzer und Schnitte.

Die Bedienelemente können sich verfärben oder verändern, wenn Verschmutzungen

länger einwirken. Entfernen Sie Verschmutzungen daher sofort. 

Vermeiden Sie 

- soda-, säure- oder chloridhaltige Reinigungsmittel,

- scheuernde Reinigungsmittel, wie z.B. Scheuerpulver, Scheuermittel,

- Edelstahl-Reinigungsmittel,

- Entkalkungsmittel

- Backofenspray.

Rost

Den Rost nach jedem Gebrauch spülen, er ist spülmaschinengeeignet. Entfernen Sie nicht 

abwaschbare Verschmutzungen mit einem Edelstahlreiniger, 

Glasplatte

Reinigen Sie Glasplatte mit heißem Wasser, Spültuch und fettlösendem Spülmittel. Sie ist 

ebenfalls spülmaschinengeeignet.

Verwenden Sie keinesfalls Metallschwämme, scheuernde Mittel oder aggressive Reiniger. 

Nach der Zubereitung von geruchsintensiven Speisen können Sie eine mikrowellenfeste

Schüssel mit Wasser und Zitronensaft bei maximaler Mikrowellenleitung für 2-3 Minuten im

Mirowellengerät erhitzen und anschließend mit frischem Wasser nachspülen.

-23-



خيس كنيداز پرهيز كنترل صفحة پارچه.كردن از آن تميزكاري نمبراي و نرم كاي استفاده پاكدار از و ساياكنندهنيد هاي

افشانه نكنيدو استفاده .اي

كنيد-2 پاك را بخار نرم دستمالي با گرفت، بخار بيرون، از آن اطراف يا دستگاه درِ شيشة داخلي جدارة به.اگر پديده اين

محيط در دستگاه عملكرد نشانسبب وجه هيچ به و است زياد رطوبت با دستهايي خرابي يا نقص نيستدهندة .گاه

شيشه-3 سيني استدرآوردن ضروري آن تميزكاري و كف.اي و ولرم آب با را ظرفسيني ماشين در يا بشوييدصابون .شويي

مي-4 را اجاق حفرة كفِ و غلتكي بهحلقة شودبايد جلوگيري كار هنگام در اضافي سروصداي از تا كرد تميز منظم سطح.طور

پ با را دستگاه شيشهكنندهكازيرين يا آب ضعيف، كنيدپاكاي خشك و تميز مي.كن را غلتكي كفحلقة و ولرم آب با توان

ظروف ماشين در يا ميصابون جمع دستگاه در بخار مقداري استفاده بار چندين از پس شست، بهشويي بخار اين اما شود

چرخ يا دستگاه زيرين سطح بر وجه نميهيج اثر غلتكي حلقة بيرونهن.گذاردهاي اجاق حفرة كف از را حلقه كه گامي

درستمي جاي در را آن تميزكاري از پس دهيدآوريد، قرار .اش

كاسه-5 در ليمو عدد يك عصارة و پوسته و آب فنجان يك تركيب با را ناخوشايند مايكروويوبوهاي در را آن بتوان كه اي
كنيد برطرف زمان.گذاشت، مدت ر5به بر را دستگاه ودقيقه كنيد تميز را آن دقت به اندازيد، كار به مايكروويو عملكرد وي

پارچه نمبا كنيداي خشك .دار

مي-6 براياگر را آن تا بگيريد تماس فروشنده با كنيد عوض را مايكروويو محفظة درون لامپ كندخواهيد عوض .تان
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ساعت-7

ساعت يك اجاق دارد24اين ديجيتال .ساعتة

مثلاً زمان، واردكردن :بعدازظهر4:30براي

نماي"Clockساعت"دكمة)الف صفحة بزنيد، ميرا چشمك دكمهش با را ساعت تنظيم"ثانيه"10و"دقيقه1"هايزند،
.كنيد

دكمة)ب دكمه"Clock"دوباره فشردن با را دقيقه بزنيد، و"دقيقه1"هايرا كنيد"ثانيه10"، .تنظيم

دكمة)ج بزنيد"Clock"دوباره تنظيم.را ميساعت تأييد .شودشده

مي)د تنظاگر زمان كنيدخواهيد تكرار را بالا فرايند دهيد، تغيير را .يمي

تايمر-8

مي امكان شما به تايمر ازپيشاين حالت در را پخت پايان و آغاز زمان تا كنيدتنظيمدهد تنظيم .شده،

كنيد تنظيم را ساعت ويژگي، اين از استفاده از پيش كه باشيد داشته .توجه

ساعتهم:مثال شم16:15اكنون و مياست ساعتا در پخت فرايند توان18:15خواهيد زمان70با مدت به دقيقه10درصد
شود .آغاز

زمان"تايمر"دكمة)الف بزنيد، دكمه18:15را فشردن با كنيد تنظيم ساعت"ثانيه10"و"دقيقه1"هايرا تنظيم روش همان .به

توان"مايكرو"دكمة)ب تا بزنيد شود70را تنظيم .درصد

روي)ج بر را پخت زمان كنيد10مدت تنظيم .دقيقه

دوباره/آغاز"دكمة)د دهيد"تنظيم فشار .را

مدت و توان دكمةاگر مستقيماً و باشيد نكرده تنظيم را پخت پيش"آغاز"زمان از كه كردهبرنامهرا دهيد،ريزي فشار ايد،

مي كار ساعت يك همانند تنها .كنددستگاه

ساعت صوتي18:15در علامت ده مي"بيب"، ميشنيده خاموش دستگاه و .گرددشود

كودك-9 ايمني قفل

فعال دكمةبراي كودك، ايمني قفل هم"دقيقه1"و"دقيقه10"كردن مدترا به داريد2زمان نگه و دهيد فشار .ثانيه

دوباره"دقيقه1"و"دقيقه10"دكمة مدتهم،را به دهيدفثانيه2زمان ميشار باز را ايمني قفل كار اين داريد؛ نگه .كندو

دوباره/آغاز-10 تنظيم

دكمة)الف فشردن استفاده، هنگام دوباره/آغاز"در كرد"تنظيم خواهد متوقف را عمليات ،.

پيش)ب دكمةزااگر برنامه"آغاز"زدن تنظيم، برنامهاي تمامي دكمه اين فشردن بود، لغوشده را .كندميها

مايكروويونگه از داري

بكشيد-7 پريز از را دوشاخه و كنيد خاموش را دستگاه تميزكاري، از .پيش

داريد-8 نگه تميز را آون باقي.داخل پاشيدگياگر يا غذا پارچهماندة با است، چسبيده آون داخلي جدارة به نممايعات آناي دار

بزداييد پاك.را مواد خواز يا قوي نكنيد)سايا(رندهكنندة .استفاده

پارچه-9 با را آون بيروني نمجدارة كنيداي تميز آسيب.دار از پيشگيري قسمتبراي بهديدن نبايد آب آون، داخلي فعال هاي
كند نشت تهويه شيارهاي .درون
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خودكار-4 منوي

به دستگاه كنيد؛ انتخاب را آن وزن و غذا نوع ميتنها تنظيم را عملكرد زمان مدت و توان خودكار .كندطور

خودكار:مثال ماهي4/0پخت كيلوگرم
تا"ماهي"دكمة)الف بزنيد شود4/0را داده .نمايش

دوباره/آغاز"دكمة)ب بزنيد"تنظيم .را

وزن

دكمه فشردن هادفعات
سبزيجاتبرنجمنو

رشتة
فرنگي

مرغماهيگوشت

11/01/012/02/02/0

22/02/023/03/04/0

33/03/0-4/04/06/0

44/04/0-5/05/08/0

55/05/0-8/08/0-

6-6/0-8/08/0-

7---11-

)گريل(پزكباب-5

دارد، الگو دو عملكرد دكمةمياين بزنيد"گريل/ميكرو"توانيد نماييدرا انتخاب را عملكردها پخت،طولاني(و زمان مدت ترين
).استدقيقه60

گريل:1الگوي علامتدرصد85توان ،"G-1"مي داده .شودنشان

علامت2:50الگوي گريل، توان مي G-2درصد داده .شودنشان

زمان:مثال مدت به گريل با غذا دقيقه20پختن
علامت"گريل/مايكرو"دكمة)الف تا بزنيد روي"G-1"را نمايشبر شود(LCD)مابنصفحة داده .نمايش

پخت)ب نماييددقيقه20زمان انتخاب را .اي

دوباره/آغاز"دكمة)ج بزنيد"تنظيم .را

كباب نمي)كردنگريل(كردنپزهنگام گرم مايكروويو وسيلة به غذا مشود،، بالاي در فلزي بخاري از حرارت پخشايكروويوبلكه

مدت.شودمي است، كار حال در گريل كه داردهنگامي مرحله دو پخت به.زمان برنامه پخت، نخست نيمة از خودكارپس طور

مي دومتوقف صداي و مي"بيب"شود تاكهشود،شنيده است برگردانيدهشداري را غذا و كرده باز را آون .درِ

دكم و ببنديد را در كار، اين از دوباره/آغاز"ةپس مي"تنظيم ادامه پخت فرايند بزنيد، شودرا پخته هم غذا ديگر نيمة تا اگر.يابد

مينمي كار به دوباره توقف، دقيقه يك از پس اجاق برگردانيد، را غذا .افتدخواهيد

تركيبي-6 پخت

مي دستگاه اين بهبا كنيددوتوانيد استفاده تركيبي پخت از .طريق

تركيبي:1گزينة مايكروويو55(پخت گريل45+درصد علامت)درصد ،""C-1مي داده .شودنشان

تركيبي:2گزينة مايكروويو30(پخت گريل70+درصد علامت)درصد ،""C-2مي داده .شودنشان

گزينة:مثال با غذا مدت2پختن .دقيقه15به

نمايشگ"گريل/مايكروويو"دكمة)الف صفحة تا بزنيد نمابرا دهدC-2""علامت(LCD)ر نشان .را

روي)ب بر را پخت كنيد15:00زمان تنظيم .دقيقه

دوباره/آغاز"دكمة)ج بزنيد"تنظيم .را
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عملكرد راهنماي

دكمهگرم-1 يك فشردن با كردن

ميتنها دكمه، اين فشردن بار يك غذايبا پخت كنيديتوانيد آغاز را آبگرم.ساده ليوان يك است...وكردن كاري شيوه اين به
سريع و .آسان

گرم:مثال شيربراي ليوان يك كردن

صفحه)الف روي بر را شير ليوان شيشهيك درگردان و دهيد قرار ببنديداي .را

دوباره/آغاز"دكمة)ب مدت"تنظيم به مايكروويو بزنيد؛ با1را كرددرصد100تواندقيقه خواهد .عمل

كامل)ج از پخت،پس رسيد"بيب"صداي5شدن خواهد گوش .به

با-2 مايكروويوپخت

دارد گزينه دو عملكرد :اين

سريع-1 پخت )درصد100توان(شيوة

پخ:مثال توانبراي با غذا زمان100ت مدت به .دقيقه5درصد،

روي)الف بر را كنيد"5:00"زمان .تنظيم

دوباره/آغاز"دكمة)ب بزنيد"تنظيم .را

دست-2 با كنترل
توان:مثال با غذا پخت زمان70براي مدت به .دقيقه10درصد،

توان"مايكرو"دكمة)الف و بزنيد كني"70"را انتخاب را .ددرصد
بر"10:00"زماندكمة)ب بزنيدرا پخت زمان مدت تنظيم .اي

دوباره/آغاز"دكمة)ج بزنيد"تنظيم .را

زير جدول طولاني5در است، شده داده نشان توان مايكروويوگزينة با پخت زمان است60،ترين .دقيقه

دكمه فشردن مايكروويوهادفعات نمايشتوان

1100%P100

270%P70

350%P50

430%P30

510%P10

خودكاريخعملكرد-3 زدايي

مي تنظيم را پخت زمان مدت و توان ميزان خودكار طور به دستگاه كنيد، انتخاب را آن وزن و غذا .كندنوع

يخنيمزدايييخ:مثال گوشت زدهكيلوگرم

عملكردرا"گريل/ميكرو"دكمة)الف انتخاب .بزنيد"زدايييخ"براي

با)ب را دكمة)كيلوگرم1("دقيقه1"دكمةفشاردادنوزن .كنيدتنظيم)كيلوگرم1/0("ثانيه10"و

دوباره/آغاز"دكمة)ج بزنيد"تنظيم .را

ميوزن:يادآوري ازگوشت كمتر .باشدكيلوگرم2بايد
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استفاده دستورالعمل و نمايشگر

تركيب)1
مايكروويو)2

زدايييخ)3
)كيلوگرم(وزن)4

درصد)5
كودك)6 قفل
ساعت)7
تايمر)8
خودكار)9 منوي

آغاز)10
گريل)11

)1(دقيقه10

)2(دقيقه1

دوباره/آغاز )3(تنظيم

)4( ثانيه10

)5(گريل/مايكرو

1 2

11

10

3

4
5

6

789

8



اجزات وصيف

در)1 ايمني قفل سيستم
اج)2 اقپنجرة
اجاق)3 هواكش
غلتكي)4 حلقة

شيشه)5 ايسيني
كنترل)6 صفحة
گريل)7 سيمي پاية

1-
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بپرهيزيد دستگاه بدنة روي شيارهاي در اشيا بردن فرو .از

قسمتهيچ-2 پايهگاه مانند دستگاه مختلف پيچهاي بستها، و نكنيدها جدا را .ها

صفحههيچ-3 روي بر پخت براي را غذا مستقيماً شيشهگاه آون،گردان در غذا گذاشتن از پيش ندهيد؛ قرار ظرفاي در را آن
دهيد قرار .مناسبي

پخت:مهم-4 شوندوسايل استفاده مايكروويو اجاق در نبايد كه .وپزي

بشقاب- تابهاز و نكنيدها استفاده فلزي دستگيرة با .هايي

آرايه- كه اشيايي نكنيداز استفاده دارند، فلزي .هاي

كيسه- دارنداز مسي مفتول كه پلاستيكي نكنيدهاي استفاده ،.

بشقاب- مادهاز زيرا نكنيد؛ استفاده ملامين ميهاي مايكروويو انرژي جذب سبب كه آنهاست در تركاي باعث و برداشتنشود

سياه ميو پخت روند كندشدن و بشقاب .شودشدن

سفرة- لوازم چنگال،(از نكنيد"سنتورا"...)قاشق، تو.استفاده مايكروويو اجاق در لعابي ظروف از نمياستفاده از.شودصيه

دستهفنجان كرد"كورلي"دارهاي استفاده نبايد .نيز

ظرف- در را غذايي بتركدمواد است ممكن زيرا نكنيد؛ گرم سالاد روغن بطري يا نوشابه بطري مانند تنگ دهانة با .هايي

دماسنج- آباز رايج دماسنجهاي نكنيد؛ استفاده ببنباتي كار به را مايكروويو ويژة .ريدهاي

دستورالعمل-5 اساس بر تنها را مايكروويو ببريدلوازم كار به سازنده .هاي

سرخ-6 براي مايكروويو نكنيداز استفاده .كردن

مي-7 داغ را ظرف درون مايع تنها مايكروويو كه باشيد داشته ياد به درپوشلطفاً كه چند هر بنابراين را، ظرف خود نه كند
غذا كه باشيد داشته خاطر به نيست؛ داغ اجاق از آوردن بيرون هنگام در سنتي/ظرف پخت روش مانند اجاق، درون مايع

مي بيرون بخار مقداري درپوش، برداشتن از .دهدپس

كنيد-8 امتحان را شده پخته غذاي دماي كه.هميشه هنگامي ويژه مي/غذابه آماده كودكان استفادة براي را .كنيدمايعات

مي غذاتوصيه كه نكنيد/كنيم مصرف اجاق، از آوردن بيرون از پس بلافاصله را را.مايعات ظرف شوند؛ خنك تا كنيد صبر
يكنواخت مواد دماي تا دهيد .شود)همسان(تكان

مانند-9 هستند روغن و آب تركيبات داراي كه ميهمايخميرغذاهايي مدتها، به خاموش60تا30بايد از پس شدنثانيه

بمانند آن در مي.آون، باعث كار تهاين تركيب كه غذاشود جوشيدن از و شود به/نشين غذايي مواد كه هنگامي مايعات،

مي اضافه پيشآن ميشود، .كندگيري

آماده-10 غذا/كردنهنگام د/پختن كه باشيد داشته خاطر به كيكمايمايعات، مانند موادغذايي از گوشتبرخي و مربا ،

ميچرخ افزايش سرعت به گرم.يابدكرده، يا پختن پلاستيكيهنگام ظروف از فراوان، قند يا چربي حاوي غذاهاي كردن
نكنيد .استفاده

شوند-11 داغ موادغذايي، حرارت اثر بر است ممكن پخت، ويژة ظرو.لوازم دستگيرة و در پوشاندن پوششبنابراين با ف
است ضروري جابه.پلاستيكي كنيدجابراي استفاده دستكش از ظروف .كردن

آتش-12 خطر از كاستن اجاقبراي محفظة در :سوزي

نپزيد)الف اندازه از بيش را مي.غذا مايكروويو در را ديگر سوختني مواد يا پلاستيك كاغذ، كه آسانهنگامي براي شدنگذاريد،
مر كاملاً پخت، باشيدعمل .اقب

كيسه)ب قراردادن از روبانپيش اجاق، در كنيدها جدا را آنها سيمي .هاي

آتش)ج احتمال كشيدناگر با را دستگاه داريد، نگه بسته را اجاق درِ هست، اجاق درون مواد آندوگرفتگي برقشاخة پريز از
كنيد قطع مدارشكن، صفحة يا كنتور از را برق يا كنيد .خاموش
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ايمنيدستورالعمل مهم :هاي

:هشدار

مي- كار تركيبي عملكرد روي بر دستگاه كه ميهنگامي شما نظارت با تنها كودكان شده، توليد حرارت دليل به ازكند، توانند

كنند استفاده مدل(دستگاه در هستندتنها گريل عملكرد داراي كه ).هايي

در- يا دستگاه درِ كنيداگر استفاده آن از ماهر تعميركاري وسيلة به دستگاه تعمير از پس تنها بود، ديده آسيب آن .زگير

صلاحيت- بدون افراد جز به افرادي دست به است؛ دستگاه پوشش برداشتن مستلزم كه خدماتي كارهاي يا تعمير هرگونه

است دستگاه.خطرناك مايكروويو انرژي هدررفتن از مانع پوشش .شودمياين

ظرف- در نبايد را ديگر غذاهاي و بتركندمايعات است ممكن كرد؛ گرم دربسته .هاي

دستورالعمل- كه كنند استفاده دستگاه از شما نظارت بدون دهيد اجازه كودكان به هنگامي آنانتنها به را لازم آموختههاي
گونه.باشيد شيوهبه به بتوانند كه استفااي دستگاه از ايمن باشنداي فهميده را نادرست استفادة خطرهاي و كنند .ده

مي- كافي باشدهواي جريان در آون اطراف در دستگاه،سانتي10.بايد پشت در باز فضاي كنارهسانتي15متر در آنمتر هاي

بگيريدسانتي30و درنظر دستگاه بالاي در مسپايه.متر را آون هواي مجراهاي نكنيد، جدا را آون نكنيدهاي .دود

است- شده گرفته نظر در مايكروويو براي كه كنيد استفاده ادواتي از .تنها

مي- گرم كاغذي يا پلاستيكي ظرفي در را غذايي كه آتشهنگامي امكان چون باشيد؛ دستگاه مراقب ظرفكنيد، گرفتن
دارد .وجود

بك- برق از را دوشاخه يا كنيد خاموش را دستگاه دود، مشاهدة شعلههنگام تا داريد نگه بسته را دستگاه درِ و نشينندشيد فرو .ها

نوشيدنيگرم- ميكردن ظرف داغ محتويات پاشيدن به منجر درمايكروويو جابه.شودها هنگام ظرفبنابراين، باشيدجايي مراقب .ها

ظرف- يا بچه شير شيشه پمحتويات را مواد دماي و بزنيد هم بايد را كار اين مخصوص بررسيهاي بچه به خوارندن از يش

پيش سوختگي از تا شودكنيد .گيري

تخممرغتخم- و خام آبمرغهاي درستة نكنيدهاي گرم مايكروويو اجاق در را زمان.پزشده پايان از پس حتي است ممكن

بتركندگرم .كردن،

پاك- از تنها اجاق، حفرة و آن درزگيرهاي و در سطوح تميزكاري راهكنندههنگام آنها و كنيد استفاده غيرسايا و معمولي اي
ببريد كار به نرم اسفنجي يا پارچه .با

مي- را بزداييداجاق را آن رسوبات و كنيد تميز منظم طور به .بايد

تميزنگه- در بهكوتاهي منجر اجاق، ميافتداشتن دستگاه سطوح ميكيفيت دستگاه مفيد عمر از و استشود خطرناك و .كاهد

پيشا- براي بود، ديده آسيب دستگاه برق سيم ماهريگر تعميركار يا خدمات مركز كاركنان يا سازنده از خطر، از گيري

براي را آن تا كنندبخواهيد عوض .تان

دستگاه از عمومي استفادة براي ايمني نكات

ايمني نكات و بنيادين قواعدي و اصول زير در ديگر، وسيلة هر تامانند آمده شوداي استفاده دستگاه از بهينه صورت .به

شيشه-1 سيني هميشه دستگاه، با كار دستوردنهاي،هنگام و كوپلينگ دم، مخصوص باشيدكش داشته .دست

آماده-2 براي تنها دستگاه خشكاز از و كنيد استفاده غذا وكردن غيرخوراكي مواد هرگونه يا كاغذ لباس، كردن

دستگااستريليزه با كنيدكردن پرهيز .ه

ن-3 روشن را خالي مياجاق آسيب دستگاه به كار اين .رساندكنيد،

نكنيد-4 استفاده انباري جاي به آون محفظة نگه(از وبراي آشپزي كتاب و كاغذ ...).داري

تخم-5 زردة مانند پوسته، و غشا داراي غذاهاي پخت سيبهنگام ومرغ، مرغ، جگر چند...زميني، چنگال با آنهاابتدا بار ين
كنيد سوراخ .را
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نصب

بسته-2 مواد جداكردن شويدبنداز مطمئن دستگاه درِ داخلي روية .ي

بسته-3 بازكردن از نقصپس و عيب دستگاه، كنيدبندي بررسي آن در را زير ظاهري :هاي

در• ترازنبودن

درآسيب• ديدگي

صفح• و در شيشه در سوراخ يا كنترلةفرورفتگي

اجاق• داخلي ديوارة در سوراخ
دستگاه از بالا، موارد از يك هر مشاهدة صورت نكنيددر .استفاده

مايكروويو-4 اجاق مي5/18وزن و است داشتهكيلوگرم را وزن اين تحمل كه گذاشت پايدار و صاف سطح روي بر را آن بايد
.باشد

داشت-5 نگه دور بخار و گرمايشي منابع از بايد را .اجاق

بپرهيزيد-6 اجاق روي بر اشيا قراردادن .از

صفحة-7 محور درآوردن دستگاهاز .بپرهيزيدگردان

كنيد-8 نظارت دستگاه، با كودكان كار بر ديگر، برقي دستگاه هر .مانند

كرد:هشدار متصل زمين به بايد را دستگاه .اين

مي-1 برق باشدپريز دستگاه سيم دوشاخة نزديكي در .بايد

به-2 نياز اجاق دارد (KVA)5/1اين ورودي مشورت.توان نصب، متخصص با دستگاه نصب .كنيدهنگام

فيوزي:هشدار آن داخل در دستگاه از محافظت است10-ولتي250براي شده گذاشته كار .آمپري،

مهم
كردسيم وصل زير روش به بايد را آنها و هستند رنگي اصل كابل درون :هاي

زرد و سبز زمينسيم
آبي خنثيسيم

قهوه داربرقايسيم

سيم رنگ اصلاگر كابل داخل نشانهاي به دستگاه مشخصي رنگي پايانههاي نميكنندة كنيدها عمل زير روش به :خورد،

مشخص پايانة به را زرد و سبز حروفسيم با زمينEشده نشانة كنيديا متصل زرد و سبز يا سبز رنگ .با

حرف پايانة به را رنگ آبي بزنيدNسيم سياه .يا

قهوه حرسيم پايانة به را رنگ بزنيدLفاي قرمز .يا
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مشخصات

مصرفي وات1450/هرتز50-ولت230:توان
وات900:خروجي

گريل وات1200:بخاري
عملكرد مگاهرتز2450:فركانس

بيروني ارتفاع(ابعاد عرض، مترميلي531×430×300):طول،

اجاق دروني ارتفاع(ابعاد عرض، مترميلي350×372×220):طول،
اجاق ليتر30:گنجايش

كيلوگرم5/18:تقريبيوزن

آن از بگيريدپيش تماس تعميركار با :كه

نمي-1 كار اصلاً اجاق مياگر خاموش كار، هنگام در يا است خاموش نمايشگر :شودكند،

شويد)الف مطمئن برق پريز به دستگاه دوشاخة كامل اتصال است.از نشده وصل درست و:اگر بكشيد را صبر10دوشاخه ثانيه
بزنيد برق به را دوشاخه دوباره و .كنيد

برق)ب اصلساختمانفيوز مدارشكن كنيدييا بررسي با.را را برق پريز اطمينان براي ندارند، نقصي و عيب موارد اين اگر
كنيد امتحان ديگري .دستگاه

روشن-2 دكمة نمي/اگر كار اجاق :كندخاموش

خير)الف يا است شده تنظيم تايمر كه .ببينيد

بسته)ب دستگاهاز درِ كامل چفتشدن زبانهو شويدشدن مطمئن در ايمني .هاي

نمي پيدا جريان اجاق در مايكروويو انرژي صورت، اين غير .كنددر

هيچ پساگر خدمات مجاز مركز با نكردند، برطرف را مشكل بالا موارد از بگيريدكدام تماس .ازفروش

گرماين:نكته براي نوشيدنيدستگاه و غذاها باهاكردن منزل دردر بايد تنها و است شده طراحي الكترومغناطيسي انرژي

كردمحيط استفاده آن از بسته .هاي

راديويي امواج :تداخل

مختل سبب است ممكن شما شودمايكروويو آنها مشابة وسايل يا تلويزيون راديو، عملكرد را.شدن امواج تداخل حالت، اين در

روشمي به كتوان يا كرد برطرف زير دادهاي :اهش

كنيد)الف تميز را آون درزگير سطح و دستگاه .درِ

و)ب تلويزيون و داريد...راديو نگه دور مايكروويو از امكان حد تا .را

آنتن)ج واز تلويزيون راديو، براي مناسب يابد...هاي افزايش آنها امواج دريافت توان تا كنيد .استفاده
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PERSIANفارسي

ايمنيدستورالعمل مهم هاي

دستورالعمل داريداين نگه بعدي مراجعات براي و بخوانيد دقت به را .ها

رهشدا

دستگاه- كه ميهنگامي كار تركيبي حالت شمادر نظارت با تنها كودكان دستگاه، توسط توليدشده گرماي دليل به كند،

كنندمي كار دستگاه با .بايد

دهيد- تحويل ماهري فرد به تعمير براي و نكنيد استفاده آون از بود؛ ديده آسيب آن واشر يا دستگاه درِ .اگر

مستلز- كه خدماتي كارهاي يا تعمير افرادهرگونه دست به است، دستگاه پوشش برداشتن استم خطرناك صلاحيت، .بدون

مي مايكروويو انرژي هدررفتن از مانع پوشش .شوداين

ظرف- در نبايد را ديگر غذاهاي و بتركندمايعات است ممكن كرد؛ گرم دربسته .هاي

استفاده- دستگاه از شما نظارت بدون دهيد اجازه كودكان به هنگامي دستورالعملتنها كه آموختهكنند آنان به را لازم هاي
گونه به شيوهباشيد؛ به بتوانند كه باشنداي فهميده را نادرست استفادة خطرهاي و كنند استفاده دستگاه از ايمن .اي

شده- گرفته نظر در مايكروويو براي كه كنيد استفاده ادواتي از تنها دستگاه، با كار .اندهنگام

كه- ميهنگامي گرم كاغذي يا پلاستيكي ظرفي در را آتشغذايي امكان چون باشيد؛ دستگاه مراقب ظرفكنيد، گرفتن
دارد .وجود

شعله- تا داريد نگه بسته را دستگاه درِ و بكشيد برق از را دوشاخه يا كنيد خاموش را دستگاه دود، مشاهدة نشينهنگام فرو .دنها

نوشيدنيگرم- مايكروويكردن در ميها ظرف داغ محتويات پاشيدن به منجر جا.شودو هنگام ظرفبهبنابراين، باشيدجايي مراقب .ها

ظرف- يا بچه شير شيشه بررسيمحتويات بچه به خوراندن از پيش را مواد دماي و بزنيد هم بايد را كار اين مخصوص هاي
شود پيشگيري سوختگي از تا .كنيد

تخمتخم- و نپخته دمرغمرغ آبهاي زمانرستة پايان از پس حتي است ممكن نكنيد، گرم مايكروويو اجاق در را شده پز

بتركندگرم .كردن

مي- را بزداييداجاق را آن رسوبات و كنيد تميز منظم طور به .بايد

تميزنگه- در ميكوتاهي دستگاه سطوح كيفيت افت به منجر اجاق، ميداشتن دستگاه مفيد عمر از و وشود خطرناككاهد
.است

بخواهيد- ماهر تعميركاري يا خدمات مركز كاركنان سازنده، از خطر، از پيشگيري براي بود، ديده آسيب دستگاه برق سيم اگر
براي را آن كندتا عوض .تان

دسترس- در كه سطوحي دستگاه، با كار ميهنگام داغ .شونداند،
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